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Человечеству известно огромное множество профессий и
занятий. Разный временной контекст делает одни более
популярными и престижными, а другие - менее модными и
востребованными.

Так, любой ребёнок второй половины XX-го века мечтал
быть космонавтом, военным  и даже комбайнёром, в общем -
человеком героической профессии. Мы же, современные
люди, согласны на то, чтобы стать "менеджерами" и различного
рода "администраторами".

Нет, безусловно, без них человеческое сообщество не
может существовать в той системе координат, в которой оно
оказалось и предпочитает жить. Но как же важны профессии
хороших учителей, врачей, военных и служащих силовых
структур, простых рабочих - людей, знающих и любящих своё
дело! Это то, что без всяких сомнений можно назвать службой.

Священник Русской Православной Церкви - тоже
служение. Но отчего-то ставшее немодным, непрестижным,
непопулярным, хоть и кричат критики Церкви, что-де "жируют"
попы, "как сыр в масле катаются", "наживаются на бабулькиных
копеечках".

Однако, в каждой семинарии - духовном учебном заведении
(даже в крупных семинариях) - в начале каждого учебного
года остро встаёт проблема недобора учеников в эти школы.
Не идут современные мальчишки учиться на отчаянно
критикуемых "попов", несмотря даже на "сладкое и
безмятежное житие" последних!

Почему? Потому что работа священника в подлинном
смысле - тяжелейший труд, настоящий подвиг, беззаветное
служение тому делу, к которому призван: без выходных, порой
без отпусков, без возможности выбора "теплого места" для
себя и семьи, без послаблений себе в чем-то. Это путь
внутреннего сосредоточения, молитвы, внимания к нуждам
других, а главное - терпения к окружающим людям. А мы такие
разные…

Священство - это призвание, это от нас, грешных, подарок
Богу. Как известно, дарят Тому, Кого любят. Мало от нас даров,
потому что другая система ценностей царит в наших умах…

Рождественский пост - время подготовки
к встрече Спасителя

Воздержанием от пищи, удалением от
грехов и страстей называют  посты. Святая
Церковь установила их несколько -
однодневные и многодневные. В среду и
пятницу постится каждый благочестивый
христианин - это особые, траурные дни: в среду
Христос был предан, в пятницу распят. В
первые века эти дни назывались днями
стояния - всю ночь, стоя, проводили христиане
в богослужении, и такой однодневный пост
продолжался до 9 часов утра. Кроме среды и
пятницы есть еще и многодневные посты. Их
четыре. Один из них - Рождественский.

Зачем нужен человеку пост? Это время
телесного и духовного возрождения. Пост
никогда никому не вредил. Наоборот, во время
поста из организма выводятся все ненужные
нам вещества: шлаки, токсины, и, если
правильно поститься, нормализуется давление,
сердце лучше работает, чувствуешь себя
легко, начинаешь больше думать не о
телесном, а о духовном. "Смирях постом душу
мою", - говорит Давид Псалмопевец. Цель
каждого православного христианина -
подготовить свою душу  к вечности, жизни с
Господом, потому мы должны стараться
смирить свою душу, утишить страсти, а они
погашаются лишь постом и молитвой…В
посту воздержание должно быть во всем:
пище, поступках, словах, желаниях…

Что такое воздержание в желаниях? Вот,
человек любит мясо, жить без него не может,
а ради Господа совсем его не ест.

Другой отказывается от сладкого, третий
решает не смотреть телевизор… Все это -
подвиги. В борьбе со страстями человек
вырабатывает терпение, силу воли, а главное
- смирение. Смирение - самое главное для
спасения души. А душа наша и очищается
постом да молитвою.

Тело утончается, в душе прибавляется,
открывается вера. Пост - стояние на страже,
борьба со злыми духами, страстями. И если
приступят к душе бесы уныния, отчаяния,
тоски, пьянства, гнева, ревности, обратись в
молитве к Господу, проси сил на борьбу и
готовь постом свою плоть к битве:
отягощенному воину не одолеть врага. К
воздержанию призывает нас Церковь, к
воздержанию призывает Господь.
"Воздержано пей, мало ешь и здрав будешь",
- говорит святой Митрофан Воронежский.
Здрав не только телом, но и душой…

Две тысячи лет назад, когда египетские
мудрецы узнали о Рождестве Иисуса Христа,
они принесли Богомладенцу дары: золото,
смирну и ладан, и мы должны придти к этому
великому событию с дарами, достойными
нашего Господа. Пусть этими дарами будут
покаяние, смирение, молитва, добрые дела и
любовь.

Рождественский пост радостный, он
предваряет великий праздник Рождества
Христова и поэтому нестрогий: кроме
понедельника, среды и пятницы
благословляется рыба, но запрещается мясо,
молоко, масло, яйца, сыр. Этот пост
продолжается 40 дней: от 28 ноября до 7
января. Строгий пост - в Рождественский
Сочельник - канун Рождества. В этот день, 6
января, благословляется вкушать лишь коливо
после вечерней звезды.
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ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ
9 декабря - Святителя Иннокентия,

епископа Иркутского (1731).
Святитель Иннокентий был первым епископом в

Иркутске, где явил себе ревностнейшим
архипастырем: благоустроил епархию, завёл
училища, предпринимал трудные путешествия по
необъятным просторам Сибири для просвещения
язычников христианской верой и многих из них
окрестил. Мощи святителя почивают в Иркутском
Знаменском монастыре.

10 декабря - Иконы Божией Матери,
именуемой "Знамение" (чудо).

Образ Божией Матери "Знамение" - один из
наиболее распространённых среди русского народа.
Икона изображает Богоматерь с молитвенно
поднятыми руками и являемым на лоне Её
Божественным Младенцем. Образ весьма древнего
происхождения, т.к. подобный ему встречается в
росписи IVв. в римских катакомбах. В России
иконы такого иконографического типа получили
название "Знамение", как знак милости Богоматери,
после чудесного знамения от новгородской иконы
в 1170 г., когда заступничеством Богородицы
Великий Новгород был избавлен от осады врагов.

11 декабря - Священномученика
митрополита Серафима Чичагова (1937).

Священномученик Серафим (Леонид Чичагов)
был духовным сыном святого праведного Иоанна
Кронштадтского. Приняв священнический сан по
благословению о. Иоанна, служил в различных
церквах Москвы; приняв постриг, был зачислен в
штат Троице-Сергиевой Лавры, а затем,
возведенный в сан архимандрита, был назначен
настоятелем Суздальского Спасо-Евфимиева
монастыря. Ещё до принятия монашества он начал
работу над "Летописью Серафимо-Дивеевского
монастыря", которая немало способствовала
прославлению в 1903 г. преподобного Серафима
Саровского.

13 декабря - Апостола Андрея
Первозванного (62).

Апостол Андрей назван Первозванным потому,
что первый сделался учеником Иисуса Христа.
Святой Андрей по сошествии Святого Духа
проповедовал в Иерусалиме, несколько раз
путешествовал по Европе и Азии, всюду насаждая
учение Христово и совершая множество чудес.
Проповедуя по южному побережью Тавриды,
достиг города Херсонеса и направился вверх по
Днепру до гор киевских, где водрузил крест и изрёк
пророческие слова: "На сих горах воссияет
благодать Божия, и город великий будет создан
здесь, и церкви многие воздвигнет Господь в нём".
Прибыв в г. Патры, обратил ко Христу многих
жителей, в том числе жену и брата губернатора, за
что был посажен в темницу. Затем губернатор Эгеат
приказал распять св. Андрея, но, не пригвождая его
к кресту, а привязав, чтобы доставить ему большие
мучения…. Святые мощи апостола Андрея
почивают ныне в итальянском городе Амальфи.

16 декабря - Преподобного Саввы Сторожевского,
Звенигородского (1407).

Преподобный Саввы Сторожевский был учеником св.
Сергия Радонежского. Сын Димитрия Донского,
Звенигородский князь Георгий, или Юрий, просил его
найти близ Звенигорода место для устроения обители.
Савва нашёл прекрасное место на уединенной
Сторожевской горе, названной так оттого, что Звенигород
был сторожевым городом для Москвы на случай
нашествия врагов - литовцев и поляков. Здесь и был
устроен монастырь, а прп. Савва сделался его
настоятелем. К концу жизни святой угодник удалился в
пещеру, недалеко от монастыря, для уединения. При гробе
св. Саввы совершилось много чудес, а через 250 лет были
открыты его мощи, оказавшись совершено нетленными.

17 декабря - Великомученицы Варвары и
мученицы Иулиании (ок. 306).

Великомученица Варвара и мученица Иулиания
пострадали за Христа в финикийском городе Илиополе.
Мощи святой Варвары с XI в. почивают в Киеве в
кафедральном соборе святого князя Владимира.

- Святой мученицы Екатерины Арской
(Петроградской).

Из материалов НКВД: "Арская Екатерина Андреевна,
1875 г.р., ур. гор. Ленинграда, русская гр. СССР, б.
дворянка, жена б. полковника царской армии, с высшем
образованием, окончила Смольный институт благородных
девиц, б/н, одинокая. Обвиняется в том, что, будучи
врагом сов. власти и ВКП (б), была завербована в к/р
организацию церковников, посещала нелегальные
сборища, полностью раздела к/р установки в
необходимости борьбы с соввластью и в этом духе
проводила к/р агитацию среди местного населения.
Виновной себе не признала. Изобличается показаниями
свидетелей… Арестована: 20/X-37г… Арскую Екатерину
Андреевну - расстрелять.

Приговор был приведён в исполнение 17 декабря
1937г… (Подробнее о жизни новомученицы Екатерины
Арской читайте в следующем номере газеты).

19 декабря - Святителя Николая, архиепископа
Мир Ликийских, чудотворца (ок. 335).

Для русских с древних времён Николай Угодник -
первый заступник перед Богом. Он считается
покровителем моряков, студентов, детей, бедняков,
путешествующих.

22 декабря - Зачатие праведною Анною Пресвятой
Богородицы.

25 декабря - Святителя Спиридона, епископа
Тримифунтского, чудотворца (ок. 348).

Святой прославился даром чудотворения за кротость,
доброту и трудолюбие. Он присутствовал на I Вселенском
Соборе. Здесь при помощи благодати божией в споре
победил философа, защищавшего еретиков, так что тот
окрестился.

31 декабря - Преддверие торжественной
новогодней полночи.

Скоро откроются врата времени, и мы встретим первый
день Нового года. В старину в эту минуту величественно
звучали колокола храмов, созывая народ на молитву,
чтобы "Бог благословил венец наступающего лета, утолил
нас вражду, настроение и междоусобие, чтобы подал мир,
твёрдую и нелицемерную любовь, благочинное строение
и житие добродетельное"… Когда медленно, удар за
ударом, отбивались 12 часов, наши боголюбивые предки
клали земной поклон за благо наступающего Новолетия.

Материалы подготовила Людмила
Степашко

2 декабря - Святителя Филарета, митрополита
Московского (1782-1867).

Влияние свт. Филарета, митрополита Московского
(Василия Дроздова), на жизнь Русской Православной
Церкви и государства было огромным: блестящее
преподавание богословских дисциплин в Духовных
академиях Санкт-Петербурга и Москвы, Московская
митрополичья кафедра, перевод на русский язык
Священного Писания Ветхого и Нового Заветов…. А
составленный им "Пространный хрестианский
катихизис…" до сих пор используется в качестве
учебного пособия для духовных учебных заведений и
для мирян, изучающих Православие.

- Иконы Божией Матери, именуемой "В скорбях
и печалях Утешение" (1863).

4 декабря - Введение (Вход) во храм Пресвятой
Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии
(двунадесятый непереходящий праздник).

Этому великому событию, помимо известных икон,
посвящена и малоизвестная "Трилетствующая",
изображающая трёхлетнюю Отроковицу Марию в
небесно-голубом одеянии с белым цветком в правой руке
- символом чистоты и непорочности.

6 декабря - Благоверного великого князя
Александра Невского, в схиме Алексия (1263).

"Два подвига Александра - подвиг брани на Западе и
подвиг смирения на Востоке, - писал крупнейший историк
русского зарубежья Г.В. Вернадский, - имели одну цель:
сохранение Православия как нравственно-политической
силы русского народа. Цель эта была достигнута:
возрастание Русского православного царства
совершилось на почве, уготованной Александром".

7 декабря - Память великомученицы Екатерины,
пострадавшей за Христа в Александрии при
императоре Максимиане (IV в. по Р.Х).
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«ДУХОВНОСТЬ-НА-АМУРЕ»

13 декабря завершились основные образовательные
события программы проекта "Духовность-на-Амуре". И все
они, по оценкам их участников. стали содержательными и
насыщенными настолько, что назвать их просто
мероприятиями нельзя.  Это действительно события, которые
участники проживали вместе с организаторами и которые
не проходят бесследно.Особое место среди них занял слет-
учеба учащейся молодежи "ДНК (Духовно-нравственная
культура) - генетический код гражданина России".

Первый слет-учеба учащейся молодежи "ДНК (Духовно-
нравственная культура) - генетический код гражданина
России" в Комсомольске-на-Амуре

По замыслу организаторов этот слет должен был пройти
на базе загородного Хабаровского Краевого молодежного
многофункционального центра "Город Юности".  Метод
погружения в культуру православия, углубленное
знакомство с духовными основами русской
культурыдолжны были создать особую атмосферу и
запомниться его участникам так, чтобы хотелось вновь и
вновь возвращаться к тому, с чем и с кем познакомились
ребята в течение этих трех дней.

23 ноября в 10.00 в Амурском гуманитарно-
педагогическом государственном университете  состоялось
торжественное открытие слета.  На него прибыли делегации
студентов из Комсомольского-на-Амуре колледжа
технологий и сервиса, Комсомольского-на-Амуре
строительного колледжа, Комсомольского-на-Амуре
Губернаторского авиастроительного колледжа, Хабаровской
духовной семинарии, школьники МОУ СОШ №7 и № 23 г.
Комсомольска-на-Амуре, Нижне-Тамбовской школы
Комсомольского муниципального района, представители
молодежи пос. Чегдомын Верхне-Буреинского района.

В адрес слета поступила приветственная телеграмма
Заместителя председателя Хабаровской краевой
законодательной думы П.В.Симигина, в которой он,
приветствуя молодежь, подчеркнул, что фестиваль откроет
для нее новые возможности для духовно-нравственного
роста, обретения друзей и единомышленников для
продвижения перспективных инициатив в сфере духовно-
нравственного развития нашей молодежи.

Участников слета-учебы "ДНК - генетический код
гражданина России" на открытии приветствовали также
депутат Городской Думы Комсомольска-на-Амуре, доктор
педагогических наук, профессор А.А.Шумейко, проректор
по научной работе университета, доктор философских наук,
профессор А.В.Готнога, ведущий специалист отдела по делам
молодежи администрации города В.В.Саприн,  Все они
отметили значимость открывшегося мероприятия и новизну
содержания программы учебы-слета,  а Секретарь Амурской
епархии Андрей Гутович отметил, не менее  значимое участие
в ней Амурской епархии Русской Православной Церкви,
углубляющееся партнерство и соработничество Епархии,
АмГПГУ и других образовательных учреждений в сфере
воспитания учащейся молодежи.

Событием открывшим рабочую программу форума в
загородном многофункциональном молодежном центре
"Город Юности" стала встреча с VIP-персоной. Этой
персоной был С.И. Гондуркаев, Заслуженный тренер
Российской Федерации по боксу, Тренер сборной команды
России по боксу, советник губернатора Хабаровского края
по спорту, выпускник АмГПГУ, ныне Председатель
попечительского совета университета, и вот уже более 35
лет директор "Школы бокса "Ринг-85". За долгие годы
тренерской работы С.И.Гондуркаев подготовил множество
титулованных боксёров, в том числе более 30 мастеров
спорта и 13 мастеров спорта международного класса. Среди
его учеников серебряный призёр юношеских Олимпийских
игр Дмитрий Нестеров, бронзовый призёр европейского
первенства и Игр доброй воли Дмитрий Стрельчинин, призёр
чемпионатов России Георгий Непомнящий, бронзовый призёр
командного Кубка мира Константин Чурилов, победитель
молодёжного европейского первенства Александр Малинин,
чемпион России Александр Клинков, мастера спорта
международного класса Илья Максимов и Павел Петров, и
другие.Встреча с ним прошла в форме интервью, которое
провела руководитель Духовно-культурного центра
св.Татианв Н.М. Оглоблина.

Открытием для участников форума было то, что известный
в крае и стране человек оказался носителем православной
культуры. Она для него - основа формирования силы
человеческого духа. "Вся жизнь спортсмена и тренера -жизнь
на грани фола. В этой ситуации начинаешь задумываться о
порой совсем необъяснимых вещах, о том, что не всё
поддается рациональным методам. Православная вера
поддерживает человека, придает сил ему, и духовных, и
физических. Я дружу со священнослужителями, с Его
Преосвященством епископом Амурским Николаем. Перед
тем, как поехать на соревнования, мы с ребятами получаем
благословение в храме.

Проект «Духовность-на-Амуре» - победитель
Международного конкурса грантов

«Православная инициатива» завершен
Я никого не заставляю, но

получается так, что они сами идут
со мной в храм, просят
покрестить их. Наш вид спорта
довольно жесткий. Но нельзя,
чтоб очерствела душа. Многие
боксеры перед выходом на ринг
крестятся. И не только думая о
победе, но и о том, чтобы не
перейти в запале боя
нравственную грань. Мы
должны помнить - не хлебом
единым жив человек. Это
наполняет смыслом и личную
жизнь, и спортивные успехи".

Участники форума долго не
отпускали героя встречи,
задавая ему вопросы и продолжая открывать для себя
необыкновенного человека -нашего земляка. А потом,
конечно, была фотосессия. Ведь не каждый день
происходят встречи с такими людьми!

Затем "В кругу друзей" произошло знакомство
делегатов друг с другом, каждый рассказал о том,
где он учится и чем занимается, какие проблемы его
волнуют, как их молодежь решает.Так,школьники из
Нижнетамбовской школы рассказали о волонтерской
работе по разным направлениям, такой, что не во
всякой большой городской школе бывает. Студенты
Авиастроительного губернаторского колледжа
рассказали об участии в соревнованиях
профессионалов WorldSkills и организации культурно-
досуговой сферы жизни студентов. Интересно
выглядела презентация МОУ СОШ №23 о работе по
моделированию окружающей городской среды, в
которой нашлось место и православным храмам.
Работа молодежи Чегдомына была представлена
проектом,  тоже ставшим победителем конкурса
"Православная инициатива", - историко-краеведческим
проектом "Страстотерпцы и новомученики земли
Приамурской". Комсомольский - на - Амуре
строительный колледж представил свою театральную
студию "Ковчег", а студенты КТиС свой волонтерский
отряд, который работает с ветеранами. МОУ СОШ №7
рассказала о работе школы. Которая осуществляется
на основе договора с Амурской епархией - о
выставках старинных книг в День православной
книги, о мастер-классах перед большими праздниками
Рождества и Пасхи, об экскурсиях в храмы и квест-
игре "Сокровищая храма святого пророка Илии".
Каждый участник представил свой подход, свой
взгляд и свои возможности организации духовно-
нравственного воспитания учащейся молодежи.
АмГПГУ презентовал деятельность Духовно-
культурного центра во имя св. Татианы, виды и формы
его работы с молодежью не только своего вуза, но и
других образовательных учреждений, рассказал о
проекте "Духовность-на-Амуре", ставшем
победителем Международного конкурса грантов
"Православная инициатива". Особый интерес вызвала
визитка студентов Хабаровской духовной семинарии,
ведь если светские образовательные учреждения так
или иначе контактируют в молодежных городских,
районных программах, то жизнь студентов ХДС для
всех до сих пор была terra incognita. Оказалось, что
студенты - семинаристы такие же молодые люди, как
и остальные, их волнует многое из того, что волнует
молодежь светскую, но все-таки они - другие. Они -
носители православной культуры, веры, той, которая
оберегает человека от ошибок, руководит выбором
форм общения, поведения. И эта их особенность стала
очень и очень притягательной для участников форума.

Потом за "Круглым столом с острыми углами"
форумчане обсуждали проблему "Традиционные
ценности в современном мире"

Разговор о ценностных ориентациях современной
молодежи стал одним из основных в программе
перового дня форума. В нем приняли участие все - и
организаторы мероприятия, и гости, молодежь и
взрослые, учителя школ, педагоги колледжей,
преподаватели вузов. Модераторами круглого стола
выступили кандидат биологических наук, доцент,
начальник управления научных исследований АмГПГУ
С.В. Бабкина и проректор Хабаровской духовной
семинарии М.В. Квашнин. Разговор оказался
непростым. Ребятам предложили подумать над тем,
что такое ценности, чем духовные отличаются от
материальных, о возможности их совмещения, об
идеале человека, о готовности жертвовать собой во
имя идеи, во имя добра, веры.

Говорили о том, что дает человеку вера, чем
неверующий отличается от верующего, об
отношениях между людьми разных конфессий и
атеистами, о толерантности и неравнодушии. При
этом кто-то активно отстаивал свои взгляды, а кто-
то отмалчивался, осмысляя то, о чем говорили
другие. И это тоже стало определенным результатом.
Круглый стол заставил размышлять о том, о чем в
наших напряденных и динамичных буднях не
оказывается времени подумать. А главное, что
разговор на эти темы был потом продолжен во время
свободного общения участников форума.

Пятым событием этого дня стал тренинг общения"
Тренинг общения". Он состоялся уже вечером. Его
провели преподаватель кафедр  психологии АмГПГУ
С.А.Демичева и ее ассистенты студенты Института
педагогики и психологии Татьяна Коваленко и Яна
Колосова. Тренинг предполагал активность позиций
участников, смену положений, ситуаций, партнеров.
Это была своеобразная игра для взрослых, в которой
раскрывались возможности каждого - умение
слышать собеседника, чувствовать партнера,
умение помочь и принять помощь, умение быть
благодарным, умение принять на себя функции
лидера, и многое другое. Все сошлись на том, что
тренинг стал очень интересным событием. В
результате игры участники совместными усилиями
выстроили большой дом. Пусть он был сделан из
картонных заготовок. Но он стал зримым результатом
того, что даже мало знакомые люди могут
объединиться для решения одной общей задачи,
владея навыками общения. И что общение - одна из
главных ценностей, дарованных человеку природой
и Богом.

Второй день учебы-слета открылся
образовательными программами, связанными с
историей Православия на Дальнем Востоке.  Первую
встречу с форумчанами провел проректор
Хабаровской духовной семинарии М.В.Квашин. Она
была обозначена как "Лица и лики". И речь в ней
пошла о православных святых, которые для
большинства современной молодежи понятие
отвлеченное, нереальное и малознакомое. Одно
слово - "Лик". Но у этих ликов были и лица, ведь
многие из причисленных к лику святых были
реальными историческими персонажами - Дмитрий
Донской, Александр Невский, Сергий Радонежский.
Но были среди них и те, кто творил историю на
землях дальнерусских, землях, где сегодня живем
мы. К их числу принадлежит и апостол Сибири и
Аляски, впоследствии Митрополит Московский
Иннокентий (Вениаминов), духовный наставник
графа Н.Н.муравьева-Амурского. Это их усилиями
левый берег Амура перешел во владения России,
их усилиями устанавливались казачьи посты на
Амуре, одним из которых стал пост №16,
впоследствии село Пермское, на месте которого
возник город Юности. О житии и просветительских
трудах митрополита Иннокентия Вениаминова и
поведал собравшимся М.В.Квашнин. И лик святого
стал собравшимся ближе и понятнее. Стало понятно
и то, за что церковь причисляет людей к лику святых.
И история Приамурья середины ХIХ века стала
молодежи ближе и понятнее.

Тема "Православные святыни Города-на-Заре:
прошлое, настоящее, будущее", предложенная
руководителем ДКЦ во имя св. татианы
Н.М.Оглоблиной, стала своеобразным
продолжением исторического экскурса. Ее
видеорассказ был о селе Пермском и первом его
православном храме на берегу Амура, о печальной
судьбе храма в 30-е годы.
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Это был рассказ о постепенном возвращении
православных традиций на земле молодых атеистов
- строителей города, о современных его храмах и
подвиге веры, совершенной православными людьми,
сохранившими свои святыни даже в годы гонений, о
благословении города Патриархом Московским и
Всея Руси Кириллом иконой Божией Матери
"Феодоровской" и об архитектурных проектах
развития города, выставка которых прошла в 2016
году в АмГПГУ. Все они предусматривают
строительство новых храмов на берегу Амура. В
заключение видеоэкскурсии участникам ее была
предложена дорожная карта, на которой они должны
были отметить и оценить те объекты, которые им были
представлены. А потом подумать, случайно или
провидчески драматург А.Арбузов назвал наш город
Городом- на-Заре, так созвучным названию другого
известного сем города Назарет.

Конечно, выехать за город, быть рядом с
природной красотой Амурской протоки Шарголь и
не провести несколько часов на воздухе было бы
непростительным. Именно поэтому участникам форума
была предложена программа веселых соревнований
"В здоровом теле- здоровый дух", которую
подготовили и провели студенты Института педагогики
и психологии специальности "Физическое воспитание"
Владислав Черкашин и Иван Костырев вместе с
преподавателем кафедры физического воспитания и
спорта АмГПГУ И.В.Жеребцовой. Игры зимой на
воздухе - тоже русская традиция. И отношение к
здоровью телесному - тоже традиция православная.
Здесь не надо было теоретизировать, размышлять. Надо
было действовать и даже рисковать, чтоб стать
первыми. Играли почти все судовольствием. Почти,
потому что не все были экипированы как требовалось
для участия. Но зато и зрителей было немало. А еще
осталось время и для прогулки к пристани, где в
незамерзшей воде зеркально отражались покрытые
инеем прибрежные кусты и деревья. И эту красоту
Божьего мира нельзя было не заметить!

  После обеда, который все оценили по
достоинству, все были приглашены на дискуссионную
площадку. Тема дискуссии была определена темой
ХХVII Международных Рождественских чтений,
проводимых Русской Православной Церковью в этом
году: "Молодежь: свобода и ответственность".. Но
прошла она не в традиционной форме чтений -
выступлений на тему, а в творческой работе
участников, разбившихся на творческие группы и
выяснявших путем анкетирования и интервьюирования
интересы и ценностные ориентиры молодых, их
понимание культуры и отношение к ней, осмысление
того, что есть свобода и когда наступает
ответственность за нее. Мнение каждого было важным,
ответы суммировались, обобщались,
комментировались. И делали это сами ребята, умело
ведомые модератором дискуссии кандидатом
педагогических наук, доцентом и зав. кафедрой
педагогики профессионального образования АмГПГУ
Е.В.Анкудиновой и ее помощницей ассистентом Т.В.
Дмитроченко. В ходе рассуждений был найден
консенсус: Свобода не может быть безграничной.
Вседозволенность одних может сделать несвободными
и несчастными других. Личная свобода заканчивается
там, где начинается свобода другого. Но за человеком
всегда остается свобода выбора его жизненной
позиции, свобода встать на сторону добра или зла,
света или тьмы. Однако за любой выбор этот надо быть
готовым ответить.

А затем на площадках форума состоялись мастер-
классы "Праздник Рождества и традиции его
празднования".  Одной из таких народных традиций
празднования его, представленных на
видеопрезентации, стало изготовление своими руками
рождественских поздравительных открыток,
выполненных в разной технике. Образцы их
представили студенты АмГПГУ Татьяна Аршинова и
Юлия Рудых под руководством зав.кафедрой
технологии АмГПГУ , кандидата педагогических наук,
доцента Е.С.Аслановой. А затем по образцам и заранее
заготовленным лекалам предложили участникам
форума создать собственный вариант открытки.
Занятие получилось увлекательным, с творческим
подходом исполнителей. Но, как оказалось, на
воплощение всех задумок исполнителей заданий
мастер-класса организаторы отвели мало времени,
поэтому работу многие участники продолжили в
свободное время.

Вторая группа работала под руководством Полины
Ереминой и Маргариты Бунчужной, учащихся МОУ
СОШ №23, над изготовлением традиционной
рождественской поделки - вертепа. Школа №23 - с
эстетическим уклоном, где школьники хорошо
знакомы с традициями подготовки к православным
праздникам. К тому же их поддерживала победитель
Всероссийского конкурса учителей и воспитателей "За
нравственный подвиг учителя" Т.В.Мартова.

 Они учили свою группу вырезать специальными
резцами из бумаги фигурки главных персонажей
Рождества - деву Марию, Христа в яслях и праведника
Иосифа, размещать их на контрастном фоне и украшать,
как это принято и как видится необходимым самим
исполнителям. Каждый сделал свой вертеп. Но и здесь
на полное удовлетворение творческой инициативы
времени нехватало. Поэтому даже от ужина некоторые
отказались. Наверное, это можно расценить как
проявление интереса и признания важности
образовательного события.

Ближе к вечеру в гости к форумчанам прибыл еще
одинVIP-гость. Им стал иерей Амурской епархии
Димитрий Макаров. Отец Димитрий, военный врач-
хирург, подполковник медицинской службы в запасе,
рассказал аудитории о своем непростом пути к Богу, о
своих поисках ответов на вопрос, во имя чего живет
человек, о своем отношении к современному состоянию
медицины и медицинского образования, о
профессионализме врачей, о душе и духовности, о любви,
семье, детях, и о многом другом. При этом он нашел ту
доверительную интонацию, которая была лишена обычной
для пастыря назидательности и вызывала доверие и
интерес. Говорил он о волонтерстве, об отношениях людей
друг к другу, к людям непохожим на нас. Отец Димитрий
произвел потрясающее впечатление на
молодежь.Вопросов у аудитории было столько, что
понадобился бы еще один вечер, чтобы ему ответить на
них. Важным результатом встречи стало то, что за рясой
священника ребята увидели не функцию, а человека,
живущего в православной вере, исповедующего ее
традиции и ценности, осознали, может быть еще в первом
приближении, их глубину и важность, захотели
дальнейшего общения с ним на заданные темы. Поэтому,
подводя итог встрече, отец Димитрий оставил всем адрес
своей электронной почты, что было воспринято ребятами
и взрослыми участниками форума с благодарностью.

А вечером участникам учебы-слета была представлена
киноклубом "Глазами истины" ЦГБ им.Н.Островского,
с которым сотрудничает ДКЦ во имя св.Татианы,
программа короткометражных художественных фильмов
кинорежиссера С.Великоредчанина, лауреата
Международного конкурса доброго кино "Лучезарный
ангел". Эти фильмы директор библиотеки Р. М.
Шарангович любезно предоставила организаторам
фестиваля для просмотра в молодежной аудитории форума
"ДНК (духовно-нравственная культура) - генетический код
гражданина России" на выезде. Таким образом впервые
заседание киноклуба прошло  навыезззде.

В 2014 году кинорежиссер Сергей Великоредчанин
был гостем киноклуба и оставил в подарок четыре своих
фильма.  В просмотре участвовали три их них - "Обычная
семейная история", "Сапожки" и "Танцовщица".
Длительность каждого - от 7 до 20 минут, но каждый из
них стоил целой серии многих других полнометражных,
так значимы их темы, так выразителен и пластичен язык
его кино - крупные планы, представляющие глаза
персонажей, их жесты, звук, цвет, каждая деталь,
оказывают сильное воздействие на зрителя, целые
человеческие характеры и судьбы умещаются в них.
Просмотр шел в абсолютной тишине, а после у многих
были слезы на глазах. Обсуждение фильмов провел иерей
Андрей Гутович, обративший особое внимание на
решение режиссером семейной темы, его подхода к
пониманию ценности семейных отношений, любви и
ответственности каждого за свою семью, детей, жизнь
близких.

В утренней программе заключительного третьего дня
фестиваля его организаторы представили ранее
осуществленный ДКЦ во имя св. Татианы проект
"Услышанное сердцем" и еще одного интересного гостя
и участника фестиваля - педагога и поэта Е. И. Косареву,
лауреата первого епархиального конкурса православной
прозы и поэзии "Услышанное сердцем", проведенного в
2015 году. Встреча эта подарила участникам ее радость
встречи с поэтическим словом, с настоящей поэзией.

На встрече были представлены новые стихи
и стихи из сборника "Услышанное сердцем,
изданным ДКЦ в издательском центре АмГПГУ.
В заключение встречи участники фестиваля
получили в подарок сборники стихов и прозы
"Услышанное сердцем" с автографом
полюбившегося им автора.

Завершающим мероприятием фестиваля
"ДНК (духовно-нравственная культура) -
генетический код гражданина России" стало
подведение итогов и награждение его
участников и организаторов сертификатами
участников программы учебы - слета. Итоги
проведения форума подвела руководитель
проекта "Духовность-на-Амуре", руководитель
ДКЦ св. Татианы Н.М.Оглоблина, отметив что
в нем приняло участие 54 человека. Она также
выразила надежду на продолжение проекта и
возможность общения с участниками форума
на других мероприятиях и программах центра,

на встречах в их образовательных учреждениях и на
площадках образовательного центра Амурской
епархии.  Сертификаты участникам и Благодарственные
письма организаторам от ректората АмГПГУ вручил
начальник управления воспитательной и социальной
работы АмГПГУ Д.  М.Мингалов, а Благодарственные
письма Амурской епархии - Секретарь епархии иерей
Андрей Гутович. В заключительном слове они оба
поблагодарили за соработничество руководство
образовательных учреждений, направивших своих
делегатов на форум, и выразили надежду на новые
встречи.

Учебно-методический семинар
"Цивилизационный подход в

решении проблем организации
преподавания и воспитания

духовно-нравственной культуры
учащейся молодежи" - семинар для

учащих и учащихся, а также их
родителей

Важным событием проекта стало и проведение
учебно-методического-семинара  "Цивилизационный
подход в решении проблем организации преподавания
и воспитания духовно-нравственной культуры
учащейся молодежи",    Он был включен
организаторами в программу Рождественских
образовательных чтений. Участниками его стали зам.
директоров школ и колледжей по воспитательной
работе. Открылся он внесением в Зал заседаний
Ученого Совета АмГПГУ иконы святителя Иннокентия
(Вениаминова), апостола Сибири, Дальнего Востока и
Аляски, появление которой в сопровождении
священнослужителей Амурской епархии
приветствовалось вставанием участников собрания и
исполнением молитвы на начало нового дела
епархиальным хором.   Собравшихся приветствовали
организаторы Чтений - Его Преосвященство
Преосвященный Николай, епископ Амурский и
Чегдомынский, зам. начальника управления
образования И.В. Пичугова, ведущий специалист
Управления по физической культуре и молодежной
политике В.Г. Остапенко и ректор АмГПГУ В.С.
Бавыкин. Аудитории были представлены
приветственные телеграммы от Министра образования
и науки Хабаровского края А.Г. Кузнецовой.

Первым  вниманию участников был представлен
доклад Его Преосвященства, Преосвященного Николая,
епископа Амурского и Чегдомынского
"Цивилизационный подход в решении проблем
организации преподавания и воспитания духовно-
нравственной культуры учащейся молодежи", в
котором был представлен опыт совместной с
университетом реализации ряда мероприятий
грантового проекта "Духовность-на-Амуре".

Вторым стал доклад гостя Чтений - кандидата
богословия, доцента кафедры библеистики и
филологии Московской духовной академии иерея
Димитрия Барицкого "Православие и русская
литература".

Затем состоялась дискуссионная площадка
"Молодежь: свобода и ответственность" с участием
педагогов и учащихся МОУ Гимназия № 45, методика
проведения которого, апробированная ранее на
молодежном форуме, вызвала интерес и у взрослых
участников - организаторов воспитательной работы в
школах. Модератором площадки выступила Е.В.
Анкудинова, зав. кафедрой педагогики
профессионального образования АмГПГУ.

Во второй половине этого дня на площадках
семинара встретились учителя русской словесности.
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 Под руководством иерея Димирия Барицкого
обсуждали творчество И.С.Тургенева, А.П.Чехова и
И.С. Бунина в контексте православной культуры, и
школьные психологи, для которых "Школу
православного психолога" провела В.В. Стоякова,
православный психолог, член Ассоциации
православных психологов Санкт-Петербурга,
преподаватель РХГА.

Вечерняя программа в рамках семинара прошла в
поселке Солнечном. Здесь тоже состоялись две
встречи: Круглый стол "Ответственное родительство"
для учителей и родителей школьников поселка и
"Современный подход к интерпретации евангельского
текста" для прихожан Воскресной школы храма
Покрова Пресвятой Богородицы". Впервые в
программе Рождественских чтений принимали участие
родители, для которых проблемы духовного и
нравственного воспитания детей не пустой звук.
Порадовало количество таких родителей, пришедших
в "Теплый дом" воскресной школы при храме.

13 декабря в утренней программе состоялись
семинары для психологов дошкольных
образовательных учреждений, студентов института
педагогики и психологии АмГПГУ, студентов
факультета филологии и межкультурных
коммуникаций, которые провели гости епархии и
университета -  В.В. Стоякова и иерей Димитрий
Барицкий.

Во второй половине дня прошла встреча
учительского корпуса МОУ СОШ №37 с
православным психологом В.В. Стояковой, на которой
поднимались вопросы о состоянии профессионального
выгорания педагогов и его причинах, об
ответственности педагога и его свободе, его правах в
отношениях с другими участниками образовательного
процесса - детьми, родителями, о путях снятия
неизбежных для профессии стрессов и о многом
другом. Тема разговора вызвала интерес и у
журналистов ГТРК "Дальневосточная", которые
снимали его ход и тоже задавали вопросы
организаторам и участникам.

В рамках проекта «Духовнсть-на-
Амуре» организована работа
творческой группы учителей

Основ Православной культуры

19-20 декабря прошла четвертая с начала учебного
года встреча творческой группы учителей ОПК.
Количество участников группы увеличилось до 16
человек.  Для них организаторами была устроена
встреча с одним из авторов учебно-методического
комплекса по ОПК, кандидатом педагогических наук
и кандидатом богословия О.В.Воскресенским.
Предметом разговора в этот раз стали возможности
УМК (авторы Костюкова Т.А., Воскресенский О.В.,
Савченко К.В., и др), изданного "Дрофой" и
особенности работы с детьми по этим материалам.
Центром разговора стали христианские духовно-
нравственные ценности, о которых идет речь в
учебнике. Особое внимание было уделено таким
ценностям как свобода и ответственность, что было
созвучно и другим главным мероприятиям проекта
"Духовность-на-Амуре". Все участники семинара
получат сертификаты от издательского центра "Дрофа",
как прошедшие подготовку к работе по новому УМК.

Основные мероприятия проекта "Духовность-на-
Амуре" состоялись. Но их ряд еще будет продолжен
Духовно-культурным центром св. Татианы и уже вне
программы проекта - победителя Международного
грантового конкурса "Православная инициатива".

Вечер звёзды рассыпает,
Сумерки над миром всем.
В окнах теплый свет мерцает -
Спать ложится Вифлеем.

На маслины тень упала,
Пальмы ветви ниже гнут.
Двое путников устало
Вдоль по улицам бредут.

С Назарета, без подводы,
Был тяжел им день и час -
Шли на перепись народа
Царский выполнить указ.

Пыль Иосифа покрыла.
Отдохнуть бы, да попить!
А Мария вся застыла -
Время ей пришло родить.

- Люди добрые, пустите,
Вы семейство на ночлег!
- С миром! Некуда! Простите!
Ступай мимо, человек.

Снова просится Иосиф,
Старым посохом стучит.
-Места нет! Спроси напротив.
Вон, гостиница стоит!

-Тук!Тук!Тук!Пришли вы поздно!
Поселенцев уж полно!
Потесниться невозможно,
Город занят весь давно!

Запечалился Иосиф:
Негде приклонить главу.
А дитя родиться просит.
Место им нашлось - в хлеву!

В поле, в каменной пещере,
Где ютится с пастбищ скот,
Непорочной чистой дщери
Бог младенца подает!

К драгоценному ребенку
Материнский взор приник,
И в её святой слезинке
Отразился Божий лик.

Спеленала она Сына,
И в кормушку для скота
На солому, на овсину
Положила спать Христа.

Татьяна Инюточкина РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО

Вот прислушалась овечка,
Подошла теплом дыша:
Как добром стучит сердечко
У святого малыша?!!!

Подоткнул, добавил сенца,
Чтоб помягче, под бочок,
Богоносному младенцу
Крутолобенький бычок.

Ослик серый смотрел в глазки.
И восторга не тая,
Колыбельную спел с лаской,
Прокричав - И-я! - И-я!

Засмеялся ангел тихо,
Лишь крылом взмахнуть успел,
Как искристо-снежным вихрем
К пастухам он прилетел.

Пастухи дремали в поле.
На стадах покой лежал,
Как по Божьей дивной воле
Ангел светлый им предстал!

-Вы не бойтесь! В Вифлееме
Родился Христос в сей час!
Он в яслях лежит, в пелене -
Господь мира - кроткий Спас!

Радость! Пастухи в дорогу,
Ангелов над ними клир:
- Слава, слава вышних Богу
И на земле мир! И на земле мир!
Человецех благоволение…

Пастухи пришли к пещере.
Пред младенцем встали в ряд.
Поклонились в крепкой вере
И к стадам ушли опять.

Уходили, в небе дали
Засветила бирюза -
Всё с молитвой вспоминали
Бога детские глаза.

А с Востока, издалёка
Шли ученые волхвы.
Ладан, смирну, злато к сроку,
К Рождеству они везли.

Знали! Знали о Миссии,
О грядущем в мир царе.
И звезда на небе синем
Им явилась в серебре.

И за нею по пустыням
На верблюдах, лошадях,
Повидаться с Божьим Сыном
Поспешили бросив страх.

Ирод хитрый, царь коварный
Всё их в гости зазывал.
О младенце Богоданном,
Где родился всё пытал.

А дорога полотенцем!
За звездой, волхвы, смотри!
Так с поклоном ко младенцу
Принесли свои дары.

Ладан - как признанье Богу.
Злато - для царя есть дань.
Смирну - человеку строго:
Символична даров грань.

Тихо теплится лучина,
Но сквозь годы и века
Божий свет идет от Сына,
От того, что спит пока.

А пока он спит, как чудо
Летит радостная весть:
- Рождество Христово! Люди!
Смерти нет! Спасенье есть!!!


