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Дорогие друзья!

         23 января 2014 года, в канун дня памяти святой
 мученицы Татианы, Преосвященный епископ

Амурский и Чегдомынский Николай принял участие в
торжественном ректорском приёме,  посвященном Дню
российского студенчества, который прошел в Амурском
гуманитарно-педагогическом государственном
университете г. Комсомольска-на-Амуре. В начале
мероприятия владыка Николай обратился к
собравшимся со словами приветствия, а также вручил
грамоты и памятные подарки студенткам, носящим
святое имя в честь мученицы Татианы.

1 февраля 2014 года, в пятую годовщину
интронизации Святейшего Патриарха Московского и
всея Руси Кирилла, в кафедральном соборном Храме
Христа Спасителя в Москве была совершена
Божественная литургия. Его Святейшеству в сонме
архиереев Русской Православной Церкви сослужил
епископ Амурский и Чегдомынский Николай.

27 января 2014 года в Государственном
Кремлевском дворце в Москве состоялось
торжественное открытие XXII Международных
Рождественских образовательных чтений
"Преподобный Сергий. Русь. Наследие,
современность, будущее". Церемонию открытия и
первое пленарное заседание возглавил председатель
Международных Рождественских чтений Святейший
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл. От
Амурской епархии для участия в Рождественских
чтениях была направлена делегация в составе
иеромонаха Григория (Исмаилова), руководителя

епархиального отдела религиозного образования и
катехизации и представителей педагогического
коллектива средней общеобразовательной школы № 23
г. Комсомольска-на-Амуре.

6 февраля 2014 года ,  по благословению
Преосвященного епископа Амурского и Чегдомынского
Николая, на приходе во имя святой блаженной Ксении
Петербургской пос. Горин в день престольного праздника
совершена первая  за историю существования приходской
общины Божественная литургия. Богослужение
совершили: настоятель кафедрального собора во имя
святого пророка Божия Илии г. Комсомольска-на-Амуре
игумен Тихон (Тюрюмин); настоятель Свято-Покровского
храма пос. Солнечный, благочинный Солнечного округа
иерей Ярослав Савицкий; настоятель Свято-Андреевского

Прихода пос. Хурмули иеромонах
Дамаскин (Лесников); штатный клирик
кафедрального собора епархиальной
столицы иеродиакон Александр
(Хордиков).

12 февраля 2014 года  в
Комсомольске-на-Амуре на
авиационном заводе имени Гагарина
состоялась торжественная передача
ВВС России двенадцати
многофункциональных истребителей
Су-35С поколения "4 + +". В ней
приняли участие министр обороны РФ
генерал армии Сергей Шойгу и
президент ОАО "Объединенная
авиастроительная корпорация"
Михаил  Погосян. Самолеты поступили
на вооружение 23 истребительного
авиационного полка (аэродром

Дземги, Хабаровский край) из состава третьего
командования ВВС и ПВО России. Затем
священнослужители Амурской епархии игумен
Тихон (Тюрюмин), настоятель кафедрального
собора святого пророка Божия Илии, иерей
Ярослав Савицкий, настоятель Свято-
Покровского храма пос. Солнечный, иерей
Сергий Горский, настоятель собора Казанской
иконы Божией Матери, совершили освящение
крылатых машин, после чего состоялись
показательные полеты.

15 февраля 2014 года в паркетном зале
Краевого Дома молодежи состоялся первый за
всю историю города Комсомольска-на-Амуре
"Сретенский бал", организаторами которого
выступили Амурская епархия Русской
Православной  Церкви, отдел образования и отдел
культуры администрации города. В
торжественном мероприятии приняли участие
школьники города Юности, которые представили

свои танцевальные номера, а также участники лучших
творческих коллективов города. В продолжение бала его
участники исполнили полонез, вальс, польку.  Прозвучали
романсы, духовные песнопения, оперные номера,
инструментальная музыка в исполнении оркестра.

Вот и пришло время Великой Четыредесятницы.
И когда делающий первые шаги в церковной жизни
человек вступает на это поприще, он сталкивается с
первым искушением - очень длинными службами и
скудостью пищи.

Где же былая красота и торжественность
происходящего в храме?! И, кажется, нет на лицах
прихожан былой радости и благорасположения (все
максимально сосредоточены и молчаливы).

Однако, несмотря на мерное и неторопливое,
монотонное, подобно журчащему ручью, чтение,
самое простое и бесстрастное пение хора, ничто не
нарушает тишины.

Постовое богослужение - это время молчания,
время отдыха, в продолжение которого все наши
заботы, тяжкие мысли, суетность, всё то, что
отягощает наш ум, остаётся за воротами храма
Божия.

Под его сень в эти дни приводится новый человек,
принося сокрушенное сердце, дух смирения и
покаяния. Приходит человек, осознавший, что пора в
жизни что-то изменить, навести порядок в
собственной душе, вымести из сердца греховный
мусор.

Смысл богослужений Великого Поста
заключается в самом главном - в способности в
молчании и сосредоточении заглянуть внутрь себя,
постараться увидеть бездну несовершенства, понять,
в чем необходима перемена, и попытаться победить,
оказаться выше - нет, не страстей - хотя бы маленькой
страстишки…Колоссальный духовный труд!

Ну а пока болят ноги, ломит спину. И только
громоподобным отзвуком раздаются слова
преподобного Андрея Критского: "Откуду начну
плакати окаянного моего жития деяний?"
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ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ
2 марта  - Воспоминание Адамова изгнания.

Прощеное воскресенье. Заговенье на
Великий пост.

В этот день все православные просят друг у
друга прощения, чтобы приступить к посту с доброй
душой, сосредоточиться на духовной жизни, с
чистым сердцем встретить Пасху - день
Воскресения Христова…

В этот день нужно и простить тех, кто нас обидел,
и испросить себе прощение у тех, кого мы вольно
или невольно обидели. Иначе напрасны будут все
наши труды в предстоящем посту. Не примет
Господь наших многочисленных земных поклонов,
если в сердце нашем будут продолжать жить обиды
на брата, зло и недоброжелательность к ближним.

              Архимандрит Иоанн (Крестьянкин).

3 марта - Начало Великого поста.

***
Отцы пустынники и жены непорочны,
Чтоб сердцем возлетать во области заочны,
Чтоб укреплять его средь дольних бурь и битв,
Сложили множество божественных молитв;
Но ни одна из них меня не умиляет,
Как та, которую священник повторяет
Во дни печальные Великого поста;
Все чаще мне она приходит на уста
И падшего крепит неведомою силой:
Владыко дней моих! дух праздности унылой,
Любоначалия, змеи сокрытой сей,
И празднословия не дай душе моей.
Но дай мне зреть мои, о Боже, прегрешенья,
Да брат мой от меня не примет осужденья,
И дух смирения, терпения, любви
И целомудрия мне в сердце оживи.
                                                                          А.С. Пушкин

7 марта - Литургия Преждеосвященных
Даров в первую пятницу Великого поста.
Память великомученика Феодора Тирона
(III в.)

В первую пятницу Великого поста на Литургии
Преждеосвященных Даров читается канон
святому великомученику Феодору Тирону, после
чего священником особой молитвой
благословляется коливо. Затем оно раздается
верующим. Этот обычай связан с историей
гонений на христиан в III - IV в.в. Во времена
императора Максимиана воин Феодор вместе с
другими христианами был принуждаем отречься
от Христа и принести жертву идолам.
Отказавшись исполнить это, Феодор был
подвергнут жестоким мучениям (ок. 305 г.)

9 марта - Торжество Православия.
Литургия св. Василия Великого.

В первую неделю (воскресенье) Великого поста
совершается Торжество Православия,
установленное при царице Феодоре в 842 году в
память восстановления  почитания святых икон.
В конце Литургии священнослужители на
середине храма совершают молебное пение перед
иконами Спасителя и Божией Матери, молясь об
утверждении в вере православных христиан и
обращении на путь истины всех отступивших от
Церкви. Затем диаконом громко читается Символ
веры и произносится анафема - объявление об
отделении от Церкви всех, кто осмеливается
искажать истины православной веры, и "вечная
память" всем скончавшимся защитникам веры
православной, а "многая лета" - живущим. Но
нельзя нам думать, что подвижническое время
борьбы со лжеучениями и отстаивание веры
прошло и осталось в далеком прошлом. Сегодня,
когда на Церковь обрушиваются новые нападки,
мы должны защищать нашу веру с не меньшим
трудом и решимостью.

15 марта - Поминовение усопших.
В Церкви и православных семьях давно

существует традиция усиленно молиться об
умерших в первые дни после смерти и в дни
общего поминовения усопших в родительские
субботы. Молитва за усопшего, домашняя и
церковная, способна облегчить по бесконечной
благости Божией его участь. Так, поминая
усопшего, мы молимся в первую очередь о его
вечном спасении.

- Иконы Божией Матери "Державная"
(1917).

В день насильственного отречения государя
Николая II от власти в с. Коломенском была
чудесным образом явлена хорошо известная с тех
пор русскому народу "Державная" икона,  на
которой Матерь Божия изображена держащей в
руках царские регалии. Символ этой иконы, по
мнению профессора И.М. Андреева, ясен для
духовных очей: "через неисчислимые страдания,
кровь и слезы, после покаяния, русский народ
будет прощен, и царская власть, сохраненная
Самой Царицей Небесной, будет России
несомненно возвращена. Иначе зачем же
Пресвятой Богородице сохранять эту власть?"

16 марта - Память святителя Григория
Паламы (XIV) - великого защитника
Православия.

… Пример свт. Григория, архиепископа
Фессалоникийского, пример многих подвижников
того времени, как и других времен, помогает нам
понять, что означает пост. Пост есть реальная
возможность и средство победить в себе грех,
истребить пороки и страсти, сделать сердце свое
чистым. А из Евангелия знаем, что только чистые
сердцем увидят Бога (Мф. 5, 8).

     Патриарх Московский и всея Руси Кирилл.

17 марта - День памяти благоверного князя
Даниила Московского.

20 марта - Иконы Божией Матери "Споручница
грешных" (1622).

22 марта - Память 40 мучеников, в
Севастийском озере мучившихся (около 320).

В царствование императора Ликиния были жестокие
гонения на христиан - их принуждали приносить жертвы
идолам. В армянском городе Севастии в то время в
рядах императорских полков было немало христиан.
Воинский начальник Агриколай издал повеление, чтобы
все они принесли жертвы бесам. Они отказались, и тогда
их раздели догола и погнали в озеро. Была холодная
мартовская ночь. Озеро было подернуто льдом, дул
пронизывающий ветер. Для соблазна на берегу топилась
баня. Стояли святые мученики в воде до самой
полуночи, спокойно перенося мучения. И только один из
них не вытерпел и побежал в баню, но на пороге ее упал
мертвым.

Тогда свет небесный воссиял над озером, и на головы
мучеников стали опускаться 40 сияющих венцов. Увидя
это, один из стражи сбросил одежды свои и побежал к
озеру с возгласом: "Я христианин!". И восполнил число
мучеников до сорока…

23 марта - Неделя Крестопоклонная.
Многовековое христианское почитание Креста как

знамени победы Христа, распятого и Воскресшего,
восходит к самой искупительной жертве Спасителя.
Крест - не только христианский символ, но и жертвенник,
на котором Христос добровольно принес Себя в жертву
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за весь род человеческий во спасение от власти греха,
смерти и диавола. Церковь издревле верит в спасительную
силу Креста Господня. Кресты венчают христианские
храмы, изображаются на церковной утвари, облачении
духовенства. Крест возлагается на новокрещенного
младенца, с крестом православного христианина
провожают в жизнь вечную: весь его земной путь проходит
под знаком Креста, под его защитой и ограждением. Надо
возлюбить и свой крест - крест как жизненное служение,
терпеливо неся его по следам Господа, распиная на нем
свои грехи, терпя муки и лишения, чтобы возродиться для
жизни вечной.

25 марта - Святителя Григория Двоеслова, папы
Римского (604); преподобного Симеона Нового Богослова
(1021).

27 марта - Празднование Феодоровской иконы  Божией
Матери (1613).

Установлено в память провозглашения царем Михаила
Романова в марте 1613 г. Эта икона стала фамильной
святыней династии Романовых.

29 марта - Поминовение усопших.
На Руси существует благочестивый обычай, о котором

полезно напомнить в день поминовения усопших, - это
обычай вести семейные помянники, прочитывая которые,
православные люди поминают многие поколения своего
рода. Помянник представляет собой книжечку с
перечислением имен как умерших сродников и близких,
так и живых. Молясь Богу о почивших родственниках,
христиане испрашивают не только облегчения их
посмертной участи, но и спасения и благословения всего
рода, к которому те принадлежат, а значит, молятся и о себе,
и о будущих поколениях. Молитва по умершим не только
облегчает скорбь по ним и смягчает сердце, она дает
утешение, напоминает, что разлука не вечна. Молящийся
получает пользу и своей душе: сопереживание, духовный
труд, осмысление своей жизни, размышления о том, кто
останется после ушедших, после него самого, чтобы
помолиться о них. Научайте молитве о ближних и своих
детей.

30 марта - Преподобного Иоанна Лествичника.

… Если можно, давай чреву твоему пищу достаточную
и удобоваримую, чтобы насыщением отделываться от его
ненасытной алчности, и чрез скорое переварение пищи
избавиться от разжжения, как от бича. Вникнем и усмотрим,
что многие из яств, которые пучат живот, возбуждают и
движения похоти… (Прп. Иоанн Лествичник)

В душе покой и умиленье,
И отступает суета,
Когда приходим на моленье
Во дни Великого поста.
Недобрых дел, грехов короста
С души измученной спадет,
Когда таинственно и просто
Церковный клирос запоет.
И улетучится тревога.
А голос сердца учит нас
Всегда надеться на Бога,
Душою слышать Божий глас.
Какое дивное волненье!
В душе смиренной чистота,
Когда приходим на моленье
Во дни Великого поста...

СКАЖИТЕ, БАТЮШКА...
Анастасия, студентка ВУЗа, спрашивает: «Что такое совесть?»
Отвечает священник Димитрий Галямов, клирик Казанского собора г. Комсомольска-
на-Амуре.

Славянское слово совесть значит со-весть, т.е. со-
вестник, который ведает наши добрые и злые дела.
Святые отцы называют  совесть голосом Бога в
человеке. Св. авва Дорофей говорит:

«Когда Бог сотворил человека, то Он всеял в него
нечто Божественное, как бы некоторый помысл,
имеющий в себе, подобно искре, и свет и теплоту;
помысл, который просвещает ум и показывает ему, что
доброе, и что злое: сие называется совестью, а она
есть естественный закон. Это те кладези, которые, как
толкуют святые Отцы, искапывал Исаак, а
Филистимляне засыпали (Быт. 26). Последуя сему
закону, то есть совести, патриархи и все святые прежде
написанного закона угодили Богу. Но когда люди, чрез
грехопадение, зарыли и попрали её, тогда стал нужен
закон написанный, стали нужны святые пророки,
нужным стало само пришествие Владыки нашего
Иисуса Христа, чтобы открыть и воздвигнуть её
(совесть), чтобы засыпанную  искру совести снова
возжечь хранением святых Его заповедей. Ныне же в
нашей власти или опять засыпать её, или дать ей
светиться в нас и просвещать нас, если будем
повиноваться ей. Ибо когда наша совесть говорит нам
сделать что-либо, а мы не слушаем ее, и когда она
снова говорит, а мы не делаем, но продолжаем попирать
её, тогда мы засыпаем её, и она не может уже явственно

говорить нам от тяготы, лежащей на ней, но, как светильник, сияющий за завесою, начинает показывать нам
вещи темнее. И как в воде, помутившейся от многого ила, никто не может узнать лица своего, так и мы, по
преступлении, не разумеем, что говорит нам наша совесть , так что нам кажется, будто её вовсе нет у нас.
Однако нет человека, не имеющего совести, ибо она есть, как мы уже сказали, нечто Божественное и никогда
не погибает, но всегда напоминает нам полезное, а мы не ощущаем этого, потому что, как уже сказано,
пренебрегаем ею и попираем её» (Душеполезные поучения).  И как бы заключает свт.Иоанн Златоуст: «Имеющий
чистую совесть, хоть и одет в рубище, хоть и борется с голодом, благодушнее живущих роскошно; но
сознающий за собой худое, хотя и обладает горами золота, беднее всех».

Для разумения этого вопроса обратимся прежде всего к Священному Писанию:   Лука (3:14):
«Спрашивали его также и воины: а нам что делать? И сказал им: никого не обижайте, не клевещите, и
довольствуйтесь своим жалованьем». Таким  образом,  Библия не отрицает воинов, но корректирует их
поведение. Иначе было бы сказано воинам  оставить  свое занятие и заняться чем-либо другим. Иоанн
(15:13): «Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих». Почему эта фраза
не верна  и для милиционера или спецназовца, бросившегося защищать заложников с оружием в руках?
Матфей (8:8-9): «Сотник же, отвечая, сказал: Господи! я недостоин, чтобы Ты вошел под кров мой, но
скажи только слово, и выздоровеет слуга мой; ибо я и подвластный человек, но, имея у себя в подчинении
воинов, говорю одному: пойди, и идет; и другому: приди, и приходит; и слуге моему: сделай то, и делает».
Христос благословляет профессионального воина (который поставлен командовать сотней воинов) и не
призывает бросить его свой меч. Напротив, исцеляет его слугу, прославляет его веру и отпускает с
миром. Матфей (26:51-54): «И вот, один из бывших с Иисусом, простерши руку, извлек меч свой и,
ударив раба первосвященника, отсек ему ухо. Тогда говорит ему Иисус: возврати меч твой в его место,
ибо все, взявшие меч, мечом погибнут; или думаешь, что Я не могу теперь умолить Отца Моего, и Он
представит Мне более, нежели двенадцать легионов Ангелов? как же сбудутся Писания, что так должно
быть?» Это самый интересный момент о владении оружием, описанный в Евангелии. Иисус мог призвать
помощь, но ему надобно было,  чтобы исполнились Писания и чтобы людям было явлено милосердие
Бога. Он должен был пострадать несправедливо, и Он шел к этому сознательно, показывая пример
другим. Так же мы: если сеем хлеб, растим детей, молимся Богу, исполняем в меру своих сил заповеди,
то Бог вряд ли осудит нас за то, что мы умеем владеть мечом, и что наши мечи лежат у нас в кладовках.
Если на нашу землю пришел враг, чтобы разорить имения, убить детей, надругаться над родными и
близкими нам людьми, и мы в их защиту надели воинскую форму и стали к пулеметам и пушкам
(считайте, взяли в руки мечи), то тот, кто взял меч, чтобы разрушить нашу страну, которая молится
Богу и старается жить по Христову учению, от меча и погибнет... Почему освящается оружие? Думаю,
лучше прославленного конструктора Михаила Калашникова никто не скажет:

- Оружие должно быть не для
убийства людей, а для защиты
своего Отечества. Меня часто
спрашивают: "Как вы спите?
Столько людей из вашего автомата
убили!" А я им говорю: «Не
беспокойтесь, сон у меня отличный.
Пусть плохо спят политики, которые
затевают войны и не могут мирно
решить свои дела. А конструктор не
виноват».

Поэтому Церковь в лице своих
Священнослужителей всегда
призывала к защите Отечества и
освящала оружие, которое создано
только для защиты.

Раб Божий Николай спрашивает: «Почему освящается оружие»?
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НАМ  ПИШУТ
МАРИНА ПАРФЁНОВА О СВЯТОЙ ЧЕТЫРЕДЕСЯТНИЦЕ

Зачем нужен пост?
Все мы знаем, что пост -

это добровольное
аскетическое усилие во славу
Божию. Но так ли он
необходим человеку? Так ли
важно воздержание от
сытной и вкусной пищи,
развлечений, увеселений и,
вместе с тем, понуждение
себя на добрые дела,
молитву?

Чтобы ответить на эти
вопросы, вспомним,  что
говорил о посте Сам Христос.
Он говорил, что бесовский
род изгоняется "только
молитвою и постом" (Мф.
17:21). Порицал фарисеев за
показной пост и разъяснял,
каким должен быть
истинный пост - он должен
быть не показным и
совершаться с хорошим
настроением (Мф 6, 16-18).

Христос, признавая пост, Сам провел в пустыне 40 дней без еды: "Иисус
возведен был Духом в пустыню… и, постившись сорок дней и сорок ночей,
напоследок взалкал" (Мф. 4, 1-2).

Однако,  Сам проведя 40 дней без еды, Спаситель для своих учеников
пост отменил, но при этом заметил, что отменил его на время: "Ученики
Иоанновы и фарисейские постились. Приходят к Нему [Христу] и говорят:
почему ученики Иоанновы и фарисейские постятся, а Твои ученики не
постятся? И сказал им Иисус: могут ли поститься сыны чертога брачного,
когда с ними жених? Доколе с ними жених, не могут поститься, но придут дни,
когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься в те дни" (Мк. 2, 18-20).
Христос сравнивает Себя с женихом, а Свое пребывание с учениками со
свадебным пиром. А если идет пир, праздник, то какой тут пост? Вот когда
закончится пир и придет время страдания и воскресения, тогда ученики Жениха
будут поститься: "…Придут дни, когда отнимется у них жених, и тогда будут
поститься"( Мф.9:15).

Так и произошло, из Священного Писания мы знаем, что христиане первого
века постились. Так апостол Павел соблюдал пост (2Кор. 6:5). В Антиохии
постилась вся христианская община для того, чтобы узнать, кого отправить
на проповедь в чужеземные страны (Деян. 13:2,3).  Апостолы постились, прося
Божией помощи новопосвященным пресвитерам (Деян. 14:23).

Появление Великого поста
В современное время мы почти не отделяем Великий пост от Страстной

седмицы. Эти два периода воспринимаются как один. Но Великий пост и
Страстная седмица имеют две разные истории появления. Так, Страстная
седмица представляет собой почитание молитвой Страстей Христовых. Но
единообразия в этом вопросе до III в. не было. Некоторые постились один
день, а другие - неделю.  Святой Ириней Лионский упоминает об этом в письме:
"…Некоторые думают, что нужно поститься только один день, другие - два,
иные - несколько, а иные - сорок часов. И эта разность в соблюдении поста
произошла не в наше время, но задолго до нас, у наших предков получила
свое начало".

А Великий пост был результатом аскетической подготовки верующих,
желающих принять Таинство святого Крещения.  Причем, то, что перед
принятием Крещения нужно пройти через какое-то испытание, споров не было.
В Древней Церкви желающий присоединиться к Церкви, покреститься должен
был делом  доказать серьезность своих намерений. Первым практику
Крещения описал св. Иустин Философ: "Кто убедится и поверит, что это
[христианское] учение и слова наши истинны, и обещается, что может жить
сообразно с ними, тех учат, чтобы они с молитвою и постом просили у Бога
отпущения прежних грехов, и мы молимся и постимся с ними. Потом мы
приводим их туда, где есть вода, они возрождаются ... как сами мы
возродились, то есть омываются тогда водою во Имя Бога Отца и Владыки
всего, и Спасителя нашего Иисуса Христа, и Духа Святаго".

Крещение в первые века совершалось обычно в Пасху, поэтому пост перед
Крещением и был предпасхальным постом. Но желающие принять Крещение
постились произвольное время, кто-то 40 дней, кто-то меньше. И лишь к IV
в. общепринятой традицией пощения  стал 40-дневный пост. Так, св. Амвросий
Медиоланский в 380-е годы писал: "Желая быть христианином, поступай так
же, как поступал Христос: Он, не имея греха, постился сорок дней, а ты,
грешник, не хочешь поститься! Рассуди же…, какой ты христианин, если

пресыщаешься в то время, когда Христос за тебя алкал; услаждаешься, когда Он
постился".

Пост в наши дни
Пост - это не только воздержание в пище, пост - это прежде всего духовное

делание, движение вверх. У многих святых отцов есть мысли о том, что пост
возвышает дух, что "пост посылает молитву на небо, делаясь для нее как бы
крыльями" (святитель Василий Великий). Или вот как говорит св. Иоанн Златоуст:
"Пост возводит любящих его на небеса, поставляет их пред Христом и вводит в
общение со святыми… Прекрасен труд поста, потому что он облегчает душу от
тяжестей грехов и легким делает бремя заповедей Христовых".

Механизм поста легче понять, если перестать мыслить пост в категории смены
рода пищи, а постараться воспринимать пост как время вообще воздержания и
ограничения себя. Ограничивая себя в еде, возводя свои мысли к Богу, мы
почувствуем бодренность и возвышенность души. А дальше, по мнению святых
отцов, придет доверие к Богу, и мир как бы перестанет держать человека своими
оковами. И мы сможем ощутить близость к Богу, молитва в таком состоянии как
будто обретает крылья.

Об этом же говорит и св. Игнатий:  "Причина действия поста на духов злобы
заключается в его сильном действии на наш собственный дух. Укрощенное постом
тело доставляет человеческому духу свободу, силу, трезвенность, чистоту,
тонкость". Ему вторит св. Феофан Затворник: "Основа страстей в плоти. Когда
измождена плоть, тогда словно подкоп подведен под страсти, и крепость их
рушится. Без поста же одолеть страсти - было бы чудом… У того, кто свободно
удовлетворяет плоть свою пищей, сном и покоем, как держаться чему-нибудь
духовному во внимании и намерениях? Ему так же трудно отрешиться от земли и
войти в созерцание невидимых вещей и стремиться к ним, как одряхлевшей птице
подняться от земли".

Считается, что пост - это путь, путь к Пасхе. В Пасху мы как бы возвращаемся
к собственному крещению, а пост подготавливает нас к этому возвращению - к
пеpеходy в новyю жизнь во Хpисте.

Мысли святителя Феофана Затворника о посте
""Ничто, входящее в человека извне, не может осквернить его; но что исходит

из него, то оскверняет человека" (Мк. 7:15). Это место и подобные ему, например,
о том, что пища не поставляет нас пред Богом, вспоминают обычно нелюбители
поста, полагая, что этим они достаточно оправдывают свое нежелание поститься,
вопреки уставу и порядку Церкви. Насколько удовлетворительно это извинение,
всякому верному Церкви понятно. При посте установлено воздержание от
некоторых яств не потому, что они скверны, а потому, что этим воздержанием
удобнее достигается утончение плоти, необходимое для внутреннего преуспеяния.
Такой смысл закона поста столь существен, что считающие какую-либо пищу
скверною причитаются к еретикам. Несклонным к посту на этом надобно бы
настаивать, а не на том, что пост не обязателен, хотя он, действительно, есть
средство к одолению греховных желаний и стремлений плоти. Но это такой пункт,
на котором им устоять никак нельзя. Если преуспеяние внутреннее обязательно,
то обязательно и средство к нему, считающееся необходимым, и именно пост.
Совесть и говорит это всякому. Для успокоения ее твердят: "Я другим способом
возмещу опущение поста", или: "Мне пост вреден", или: "Я попощусь, когда захочу,
а не в установленные посты". Но первое извинение неуместно, потому что еще
никто не ухитрился без поста совладать со своей плотью и сохранить как следует
внутреннее состояние. Последнее также неуместно, потому что Церковь - одно
тело, и желание обособиться в ней от других противно ее устроению. Удалить
себя от общих установлений Церкви можно только выходом из нее, а член ее не
может так говорить и того требовать. Второе извинение имеет тень права. И
точно, пост не обязателен для тех, на которых постное действует разрушительно,
потому что пост
установлен не для
того, чтобы убивать
тело, а для
умерщвления наших
страстей. Но если
перечислить таковых
добросовестно, то их
окажется так мало,
что и в счет нечего
ставить. Останется
один резон -
нежелание. Против
этого спорить нечего.
И в рай не возьмут
против воли. Вот
только когда осудят в
ад, хочешь не хочешь,
а ступай: схватят и
бросят туда".
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Священномученик Иоанн родился 8 мая 1881 года в
городе Петрикове Мозырского уезда Минской губернии в
семье священника Димитрия Пашина.

В 1890 году Иван был отдан учиться за казенный счет в
Слуцкое духовное училище, после окончания которого его в
1895 году приняли учиться за казенный счет в Минскую
Духовную семинарию. В 1901 году Иван окончил Духовную
семинарию и обвенчался с девицей Антониной, дочерью
купца из Вышнего Волочка Тверской губернии. 21 октября
1901 года он был рукоположен во диакона, а 22 октября - во
священника к Покровской церкви села Князь-Озеро
Мозырского уезда. 15 февраля 1903 года протоиерей Василий
Завитневич ушел по преклонности лет за штат, и на его место
настоятелем Никольской церкви был назначен отец Иоанн
Пашин. Здесь он в первую очередь докончил дело, начатое
дедом, - достроил часовню в память священномученика
Макария, митрополита Киевского, убитого татарами в
окрестности Скрыгалова в 1497 году. Часовня была освящена
1 мая 1905 года в день празднования памяти
священномученика. Стараниями отца Иоанна было
организовано Свято-Макарьевское Братство и открыта
женская школа. 4 ноября 1907 года верующее население
Скрыгалова торжественным крестным ходом встретило
ковчег с частицей мощей священномученика Макария,
прибывший из Киева на станцию Птичь. В следующем, 1908
году, празднование памяти священномученика собрало около
десяти тысяч богомольцев - небывалое для этих мест число
молящихся.

В 1909 году отец Иоанн был назначен настоятелем храма
святого великомученика и Победоносца Георгия в селе
Прилепы Минского уезда. В первый же год своего служения
здесь он открыл одноклассную церковноприходскую школу
в деревне Избицке, помещение для которой было
предоставлено помещиком Н.И. Демидовым, он же взял на
себя расходы по отоплению и освещению школы.

Как и в предыдущем приходе, отец Иоанн старался, чтобы
в храме была особая святыня, которая бы привлекла
молящихся и помогла бы создать в их душах молитвенный
настрой и поддержала веру. Одним из замечательных
событий стало появление в Георгиевской церкви списка
Иверской иконы Божией Матери, которая была написана на
Афоне и при громадном стечении народа с крестным ходом
принесена в Георгиевский храм. Отец Иоанн ревностно
следил за просвещением прихожан, при храме была
организована продажа молитвословов и духовных книг, под
руководством священника действовали пять
церковноприходских школ. При храме им было организовано
Прилепское общество трезвости, которое, увеличиваясь с
каждым годом, переросло в Братство трезвости, где был свой
устав, гимн и знамя-хоругвь. Со временем храм не стал уже
вмещать всех молящихся, и в 1912 году священник составил
план и смету на строительство большей каменной церкви,
основное строительство ее было завершено в 1914 году, а
освящена она была 21 августа 1916 года.

ЖИТИЯ СВЯТЫХ
Священномученик Иоанн (Пашин), епископ Рыльский

В 1915 году священника постигло горе: в возрасте тридцати двух лет скончалась его супруга Антонина
Васильевна, и он остался с двумя детьми восьми и тринадцати лет. В следующем году он поступил в
Петроградскую Духовную академию. В документе, выданном ему епископом Минским Митрофаном
(Краснопольским), отец Иоанн характеризовался как принадлежащий "к лучшей части духовенства".

В 1917 году в России произошла безбожная революция, все духовные образовательные учреждения
были закрыты, и отец Иоанн вернулся служить в Георгиевский храм в село Прилепы. В 1921 году храм
посетил епископ Минский Мелхиседек (Паевский), объезжавший приходы епархии. В 1922 году усилиями
безбожных властей в Русской Православной Церкви возник обновленческий раскол, и в июле 1922 года
епископ Мелхиседек объявил об автономии Белорусской Церкви и стал митрополитом Минским и
Белорусским.

7 апреля 1923 года в минском Петропавловском кафедральном соборе владыка Мелхиседек в сослужении
епископов Вяземского Венедикта (Алентова) и Гжатского Феофана (Березкина) хиротонисал отца Иоанна
во епископа Мозырско-Туровского, викария Минской епархии. Первое время епископ Иоанн жил в Мозыре,
а затем обосновался на своей родине в городе Петрикове. Приступив к исполнению архипастырских
обязанностей, он энергично принялся за дело, взяв себе за правило частое посещение храмов вверенного
ему викариатства. Пользуясь тем, что власти законодательно не запретили преподавание частным порядком
Закона Божия и всего относящегося к православной вере, он стал регулярно собирать у себя детей, разучивать
с ними церковные песнопения и преподавать им Закон Божий.

В 1926 году власти арестовали епископа. Будучи допрошен, владыка Иоанн заявил: "Я, как человек
сильных и твердых убеждений религиозных и как епископ, вел работу в пределах установленных властью
законов". 26 марта 1926 года приговором Особого Совещания при Коллегии ОГПУ епископ Иоанн был
лишен права проживания в крупных городах страны и выслан из Петрикова. В Великий Четверг 1926 года
епископ последний раз отслужил на родине Божественную литургию и, испросив прощения у прихожан,
вышел из собора. Люди шли за владыкой до пристани, а затем еще долго шли в холодной воде за баржей,
на которой увозили владыку. Высланный из Петрикова, епископ не пожелал терять связи со своей паствой
и поселился в городе Лоеве Гомельского округа, где, по мнению властей, "вновь развернул антисоветскую
работу, выразившуюся в нелегальном управлении епархией..."

18 сентября 1926 года епископ Иоанн был приговорен к трем годам ссылки в Зырянский край. По
окончании ссылки в 1929 году ему было запрещено жить в некоторых городах, и за ним был установлен
административный надзор. Митрополит Сергий (Страгородский) назначил его епископом Рыльским, викарием
Курской епархии.

В конце двадцатых - начале тридцатых годов советская власть усилила гонения на Русскую Православную
Церковь; в это время она приступила к уничтожению традиционного крестьянского быта под видом
организации колхозов, во главе которых стала ставить подчиненных центральному аппарату партийных
чиновников. Крестьяне не приняли этой формы и стали оказывать сопротивление, отстаивая традиционную
и естественную для себя форму жизни и хозяйствования. Власти обвинили в агитации против колхозов
членов Русской Православной Церкви. На территории Курской и Орловской областей почти одновременно
было арестовано тогда более трехсот человек - епископов, священников и православных мирян.

28 августа 1932 года власти арестовали епископа Иоанна, и он был заключен в тюрьму ОГПУ в городе
Курске. В ноябре 1932 года следствие было закончено. Владыку обвинили в том, что он "являлся
руководителем контрреволюционных групп церковно-монархической организации "Ревнители Церкви" в
городе Рыльске и в том же районе. На протяжении 1930-1932 годов в городе и в деревнях насаждал
контрреволюционные группы, направляя их контрреволюционную деятельность против коллективизации
сельского хозяйства..." 7 декабря 1932 года Особое Совещание при Коллегии ОГПУ приговорило епископа
Иоанна к десяти годам заключения в концлагерь. По тому же делу был арестован и приговорен к пяти годам
заключения епископ Орловский Николай (Могилевский), с которым владыка Иоанн пробыл затем несколько
лет в лагерях.

В Ветлужских лагерях владыка пробыл почти год, а затем был отправлен в Ухтпечлаг в город Чибью
Коми области, куда он прибыл 9 мая 1937 года. За время заключения и особенно этапов, когда в течение
продолжительного времени он не получал ниоткуда ни посылок, ни писем, его одежда пришла в совершенную
ветхость, а ботинки рассыпались, так что на новом месте в лагере он уже ходил в лаптях. В начале лета 1937
года епископ выполнял работы по озеленению парка культуры и отдыха в Чибью. В это время в парке
работал сторожем священник, с которым владыка познакомился в Ветлаге. Владыка иногда заходил к нему,
так как тот жил в землянке недалеко от парка, и хотя в землянке он жил не один, но все же ему было
выгорожено отдельное помещение, в котором можно было помолиться, зная, что за тобой не наблюдают
недобрые глаза лагерного начальства из заключенных или вольных. Один раз владыке удалось даже помыться
в землянке. Затем епископ был направлен работать сторожем аптекобазы в сангородок.

31 октября 1937 года техник парка культуры и отдыха в городе Чибью и комендант стадиона и парка, оба
заключенные, обнаружили три креста, прибитые к стволам деревьев, о чем тут же сообщили
оперуполномоченному Ухтпечлага НКВД. Другие кресты оказались прибиты к зданию, выходящему на
стадион, и к одной из трибун. Лагерная администрация решила придать этому событию значимость
преступления против государства. Подозрение пало на заключенного священника, который работал в парке
сторожем, а затем был уволен за то, что не вышел на работу в праздник Покрова Божией Матери. 31
октября у священника был произведен обыск, изъяты икона, три крестика и несколько церковных книг; на
следующий день священник был арестован и допрошен. На допросе следователь спросил, откуда тот знает
епископа Иоанна, священник ответил, что познакомился с ним год назад в другом лагере, где они оказались
вместе. Следователь спросил, признает ли себя священник виновным в контрреволюционной пропаганде,
то есть в том, что он повесил в парке кресты. Священник ответил, что виновным себя не признает, крестов
не вешал, да и к тому же кресты, которые ему показали, являются католическими.

Допрошенные техник и комендант показали, что, когда священник жил в землянке при парке, его посещал
епископ Иоанн Пашин, и они полагают, что он вместе со священником развесил кресты. Этих показаний
оказалось достаточно, чтобы арестовать владыку, предъявив ему обвинение в проведении
контрреволюционной пропаганды с использованием "религиозных предрассудков и в практической
религиозной деятельности, выразившейся в распространении крестов путем развешивания их на деревьях
парка культуры и отдыха Ухтпечлага НКВД".

2 декабря 1937 года в бараке у владыки был произведен обыск и изъято пять церковных книг и тетрадь,
и в тот же день он был арестован и допрошен.

14 декабря следствие было закончено. В обвинительном заключении помощник оперуполномоченного
госбезопасности написал: "Иван Дмитриевич Пашин, отбывая срок наказания в Ухтпечлаге и выполняя
работу от ХОЗО по озеленению Чибью, проводил контрреволюционную пропаганду, используя религиозные
предрассудки. В парке культуры и отдыха Ухтпечлага в специально оборудованной землянке устраивали
сборища духовных и других неизвестных лиц. В указанном помещении проводились моления с песнопением
и обрядами в рабочее время. В религиозные праздники Пашин не работал и призывал к этому других
лагерников. Перед праздником 20-летия Великой Октябрьской революции в парке культуры и отдыха
Ухтпечлага НКВД были на деревьях и на трибуне прибиты деревянные кресты. При обыске у Пашина
обнаружены религиозные книги и записи".

5 января 1938 года тройка НКВД приговорила епископа к расстрелу. Епископ Иоанн (Пашин) был
расстрелян 11 марта 1938 года в городе Чибью Коми области и погребен в безвестной могиле.

Материал подготовил Сергей Романов
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Как вести себя на кладбище.
Приходя на кладбище, должно вести себя

благоговейно. Недопустимы праздные разговоры,
смех, шутки.  Где как не в этом месте следует
размышлять о собственном смертном часе,
всеобщем воскресении мертвых и предстоящем
ответе на Страшном Суде! На кладбище приходят
для молитвенного поминовения погребенных
сродников и близких; там же могут быть погребены
неизвестные нам праведники и угодники Божии. Не
следует посещать кладбище в дни, когда не
совершается гласная заупокойная молитва: во все
воскресные дни, дни двунадесятых праздников, на
Святки (от 7 января до 20 января включительно), в
день Пасхи и во всю Светлую седмицу, а также на
Страстной седмице в Великий Четверг, Великую
Пятницу, Великую Субботу. Непочитанием и
нехранением праздничных дней является покраска
ограды и  уборка могилы в праздники и  в
воскресные дни. Противоречие церковным правилам
и традициям - появившийся в период безбожия
обычай посещать кладбища в день Пасхи и в дни
Светлой седмицы, когда мы, живые и усопшие,
славим Христа Воскресшего.

Придя на кладбище, на могиле необходимо
возжечь  свечу, совершить заупокойную  литию (это
слово в буквальном смысле означает усиленное
моление) или панихиду. По желанию можно
прочитать акафист о упокоении усопших.  Затем
можно прибрать могилу и, наверное,  самое главное
- просто помолчать, вспомнить покойного.

 Не нужно есть или пить на кладбище, особенно
недопустимо лить водку в могильный холм - этим
оскорбляется память покойного. Обычай оставлять
на могиле рюмку водки и кусок хлеба "для
усопшего"  является пережитком язычества,
которого всячески должны избегать православные
христиане. Совершенно необязательно оставлять на
могиле еду, лучше отдать ее нищему или голодному.

Как относиться к могиле православного
христианина

Кладбища - это священные места, где покоятся
тела умерших до будущего воскресения. Даже по
законам языческих государств усыпальницы
считали священными и неприкосновенными. Из
глубокой дохристианской древности идет обычай
отмечать место погребения устройством над ним
холма. Переняв этот обычай, христианская Церковь
украшает могильный холм победным знамением
нашего спасения - Святым Животворящим
Крестом, начертанным на надгробной плите или
поставленным над надгробием.

Мы называем наших покойных усопшими, а не
умершими, потому что в определенное время они,
словно  от сна, восстанут из гроба. Могила - это
место будущего воскресения, и поэтому необходимо
соблюдать ее в чистоте и порядке.

 Крест на могиле православного христианина -
молчаливый проповедник блаженного бессмертия
и воскресения. Водруженный в землю и
возвышающийся к небу, он знаменует веру христиан
в то, что тело умершего находится здесь, в земле,
а душа - на небе, что под крестом сокрыто семя,
которое произрастает для жизни вечной в Царстве
Божием.

 Крест на могиле ставят у ног покойного так,
чтобы Распятие было обращено к лицу покойного.

 Надо особо следить, чтобы крест на могиле не
покосился, был всегда окрашен, чист и ухожен.

 Простой скромный крест из металла или дерева
более приличествует могиле православного
христианина, нежели дорогие монументы и
надгробия из гранита и мрамора.

Как правильно поминать усопших
"Постараемся, сколько возможно, помогать

усопшим, вместо слез, вместо рыданий, вместо

пышных гробниц - нашими о них молитвами,
милостынями и приношениями, дабы таким
образом и им, и нам получить обетованные блага",
- пишет святитель Иоанн Златоуст.
Молитва за усопших - это самое большое и
главное, что мы можем сделать для тех, кто
отошел в мир иной.

По большому счету, покойник не нуждается ни
в гробе, ни в памятнике - все это дань традициям,
пусть и благочестивым.

 Но вечно живая душа почившего испытывает
великую потребность в нашей постоянной
молитве, потому что сама она не может творить
добрых дел, которыми была бы в состоянии
умилостивить Бога.

 Вот почему домашняя молитва за близких,
молитва на кладбище у могилы усопшего - долг
всякого православного христианина.  Особенную
помощь почившим оказывает поминовение в
Церкви.

Так, в день памяти усопшего, прежде чем
посетить кладбище, кому-либо из родственников
следует прийти в храм к началу службы, подать
записку с именем усопшего для поминовения в
алтаре (лучше всего, если это будет поминание
на проскомидии, когда за усопшего вынут из
особой просфоры частичку, а затем в знак
омовения его грехов опустят в Чашу со Святыми
Дарами). После литургии нужно отслужить
панихиду.

       Кроме  дней общецерковного поминовения
- Радоницы, во все Родительские субботы,
каждый усопший православный христианин
должен ежегодно поминаться в дни его рождения,
кончины, в день именин. Очень полезно в
памятные дни проявлять  жертвенность, подавать
милостыню нищим с просьбой молиться об
усопших.

"Во всех делах твоих помни о конце твоём"
(Сир.7;39). "Бог же не есть Бог мертвых, но
живых, ибо у Него все живы" (Лк. 20:38).

Для христианина смерти, как исчезновения или
прекращения существования, нет. Смерть - это
завершение земного пути, прекращение страданий,
своеобразный рубеж, за которым наступает то, к
чему он всю жизнь шел и стремился. Кто познал
истину и умер в вере, тот победил смерть вместе
с Воскресшим Христом. Церковь не разделяет
своих членов на живых и мертвых, у Христа все
живы.

По учению Святой Православной Церкви, все
верующие в Господа Иисуса Христа не умирают,
но живут вечно. "Всякий, живущий и верующий в
Меня, не умрет во век" (Ин. 11:26). Поэтому
умирающие православные христиане не
перестают быть членами Святой Церкви,
сохраняя молитвенное общение со всеми
остальными ее чадами.

"Всякий желающий проявить свою любовь к
умершим и подать им реальную помощь может
наилучшим образом сделать это молитвой о них
и, в особенности, подачей записки для
поминовения на Божественной литургии. Ничего
лучшего и большего сделать для них мы не
можем. Это им всегда необходимо..." (Архиеп.
Иоанн (Максимович)).

Для молитв за умерших назначен особый день
в седмице - суббота, в которую полагается
заупокойная служба (кроме праздников, если
случатся в этот день).

Любовь к умершим родственникам возлагает
на нас, ныне здравствующих, святую обязанность
- молиться о спасении их душ. По словам
священника Николая Успенского, "...молясь об
усопших родственниках, мы доставляем им
единственное благо, которого жаждут их души, -
помилование от Господа".

Помимо частных поминовений усопших, Святая
Церковь установила общие поминовения. Дни особого
общего поминовения усопших называются
родительскими субботами. В эти дни поминаются все
от века умершие христиане. Почему именно в субботы,
а не в другие дни, полагается моление об упокоении душ?
Потому что день субботы, как день покоя, по своему
значению есть наиболее примечательный для моления
- упокоить умерших со святыми. А родительскими они
называются потому, что каждый человек поминает,
прежде всего, самых близких людей - своих родителей.
Это:

Мясопустная вселенская родительская суббота-
суббота за неделю перед Великим Постом;

Троицкая вселенская родительская суббота- суббота
перед днем Святой Троицы;

Родительские субботы 2-й, 3-й и 4-й недели Великого
Поста;Димитриевская родительская суббота- суббота
за неделю перед праздником памяти великомученика
Димитрия Солунского (Небесного Покровителя
благоверного великого князя Дмитрия Донского);

Радоница  (во вторник второй недели после Пасхи);
9 мая - день поминовения всех погибших и

трагически умерших в период Великой Отечественной
войны.

Накануне родительских дней вечером в храмах
совершаются парастасы - заупокойные всенощные
бдения, а после литургии бывают панихиды.

Из глубокой древности идет обычай совершать о
каждом усопшем поминовение в третий, девятый и
сороковой дни по его кончине, а также совершать
сорокоусты. Сорокоуст - это непрерывное поминовение
в течение 40 дней по кончине.

Помимо участия в заупокойных богослужениях,
Святая Церковь заповедует своим чадам поминать
усопших и на домашней молитве. Здесь каждому
молящемуся предоставляется некоторая свобода для
проявления личного усердия. В дополнение к вечерним
и утренним молитвам иноки и миряне прочитывают
помянник, совершая поименное поминовение живых и
мертвых. Кроме того, существует древний обычай
читать псалтирь по усопшим. На домашней молитве по
благословению духовника может быть совершено
поминовение и тех, кого нельзя поминать на церковном
богослужении - своих родных и близких, скончавшихся
вне ограды Православной Церкви - некрещеных,
еретиков и т.д. Оптинские старцы разрешали на
домашней молитве поминать даже самоубийц.

Кроме молитвы за усопших ещё одним действием
поминовения их является милостыня. Под милостынею
понимается не только подаяние нищим в память
усопшего, но всякое благодеяние по отношению к
нуждающимся.

Святитель Иоанн Златоуст говорил: "Роскошное
погребение не есть любовь к умершему, но тщеславие.
Если хочешь соболезновать об умершем, покажу тебе
иной способ погребения и научу  тебя полагать ризы,
убранство, достойное его и его прославляющее: это
милостыня".
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продолжение следует....

Не плескалась больше затверденная Николушкой кровь.
Высушенный огрызок с того яблока хранится теперь на полочке
его красного угла рядом с иконой Николая Угодника. А сам он
радуется силе, которая набирается и крепнет в нем, - силе
будущего Самодержца. Сила это особая, она есть не только
ум, воля и здоровье, которого у него не было и которое ему
даровано молитвами Григория Ефимыча вот только что. Эта
сила - в ощущении любви и ответственности к земле, на которой
живут твои подданные, и к ним, твоим подданным, любви и
ответственности за них - твоих подданных.

"Подданные" - это понятие уже сейчас, в неполные 13 лет,
уложилось в его сознании полновесно и определенно.
Подданные - это дар Божий, когда их свобода воли подчинена
воле монарха, и общегосударственная воля есть единый поток,
одно русло. Этот поток есть благодатный бальзам для
подданных и друзей и всесметающий смерч для врагов, если
же свобода воли подданных в разнобое с волей монаршей -
это уже проклятье, в первую очередь, для подданных.
Самодержавие - самый могучий в мире строй, и он же и самый
хрупкий. Свободу воли даже Господь у людей не трогает. А
Государь, он хоть и Помазанник, но - человек. Это Папà недавно
ему очень четко объяснил... И добавил тогда тихо и печально:

- Я никогда не буду загонять плеткой себе в подчинение и
не хочу, чтоб меня боялись, как твоего дедушку Александра, и
не буду казнить за убеждение, чтоб избавиться от
революционеров...

Это он знал и собирался эту линию продолжать, когда
самому придется восходить на царство. Григорий Ефимыч
говорил ему, что с воцарением его Папà наступила новая эра
в Самодержавии, его высшая форма, особое доверие Божие,
особое Его испытание. Лучи доверия, от себя источаемые, -
только этим правит его Папà. Кто в этих лучах - тот подданный.
Эти лучи проходят чрез каждого, через всю нацию. Вышедший
из луча - это уже не подданный, это... это невесть что!
Гражданин? А что такое гражданин? И сам определил (Папà
очень тогда смеялся): гражданин по сравнению с подданным -
это как прокисшее на солнце вино по сравнению со спелым
виноградом на гроздьях. Вышедшая из лучей доверия нация -
не нация, а банда самоубийц.

Последняя мысль никогда не тревожила душу, ибо
невозможность такой кошмарной ситуации была вполне
очевидна. Как-то давно уже Мама читала ему из Нового Завета
послание апостола Павла к Титу, где он обличал жителей о.
Крит: "Критяне всегда лжецы, злые звери, утробы ленивые...".
Он тогда спросил испуганно:

- Мама, а у них был царь?
- Был, конечно, - вздохнув, ответила Мама.
- Как жалко ихнего царя, - и предсонно потянувшись, со

счастливой улыбкой добавил:
- Как замечательно, что у нас с Папа подданные не такие - и

покорные, и правдивые, и не злые... И тут же уснул и не видел
нескольких горьких слезинок из материнских глаз.

...В вагоне они сели, как всегда, друг против друга, и вот
тут-то он и заметил, что Папа действительно какой-то не такой,
на себя не похожий: рассеян, как-то не по-своему задумчив и
даже растерян.

- Папà, что все-таки с Джойкой случилось?
Отец, помолчав, ответил вопросом:
- Да что уж, и поскулить нельзя, коли сказать не умеешь? -

голос его был всегдашним: ровным, негромким, спокойным,
чуть ироничным, и он должен был обязательно улыбнуться,

Иерей Николай Блохин
ДЖОЙ И ДЖЕММИ (продолжение)

ответив так. А он не улыбнулся. И в голосе его
присутствовала некая нотка, раньше ни разу не
слышанная. Он смотрел на сына и не представлял, как
он отреагирует на страшную весть. И что-то теперь с
болячкой? Хотя именно теперь воскультуривалось ее
оживание. Нет! Надо просто приказать себе об этом не
думать и делать свое дело до конца. Только бы сердце
любимой Аликс выдержало. Ее воля и нервы -
несокрушимы, сколько бы ни кусали их злодейские
змееныши, а вот мышечная биология сердца -
непредсказуема. Впрочем, на все воля Божия!

А делать свое дело до конца, до последнего - это
значит до свершения последнего Авелева пророчества,
если оно сбудется. Молился сейчас только о том, чтобы
не сбылось. Не оттого, что за себя страшно - за себя ему
никогда не было страшно. Подданных до слез (которых
у него никогда не было) жалко, жалко до невыносимости
душевной. "...Будет иметь разум Христов и чистоту
голубиную... На венец терновый сменит Он корону
Царскую, предан будет народом своим, как некогда Сын
Божий... Накануне победы рухнет трон Царский...
Измена будет расти и умножаться..."

Эти пророчества монаха Авеля о своем
царствовании и о себе хранит в самом дальнем своем
душевном бронированном хранилище. Кроме него и
Аликс, бремя этих знаний не несет никто. Аликс это
знание понесла в своей душе чуть раньше, чем понесла
во чреве своем - наследника. Сидя на полу в келейке
Паши Дивеевской, в день прославления батюшки
Серафима Саровского, она от нее услышала все. И в
полуобморочном состоянии шептала: Нет! Нет, не
может быть, не верю..." Но, встретив его взгляд, замерла
и затем спросила обычным своим голосом:

- Так что же, я рожу его, чтобы обречь... на то, что
он будет убит?

- Нет, - последовал ответ, - ты родишь его на то, что
он будет прославлен!

И мгновенно утихла кричащая боль в глазах его
солнышка, отвердели они, и даже когда взрывались
потом во времена приступа кровотечений и у Бэбички,
в них никогда не было отчаяния. И вообще вся она будто
соткана из слов молитвы Господней: "Да будет воля
Твоя...". Она ему воистину - Божий подарок. Сила,
любовь, преданность, безропотность, самоотдача, ум и
воля неженские, и более, чем женские, - стеснительность
и незащищенность; если все эти качества слепить в одно,
пронизав их друг другом, это и будет она - его женушка,
его старое «Солнышко», его единственная Аликс, мать
его детей и их уникальный воспитатель. Как-то Алексей
нечаянно подслушал разговор меж собой двух
педагогов, хваливших его, что и на лету все схватывает,
и вопросы по материалу задает такие, что полдня
думаешь, как ответить. Все это с гордой радостью
выложил матери. Ее реакция была мгновенной:

- Алешенька, Бэбичка, бегом на исповедь, а за то,
что подслушал... ну, а если не нечаянно - это уже
эпитимья; и за гордыньку про дар, тобой не
заслуженный и который будет отнят в любой момент,
коли гордыньку эту лелеять будешь.

"Да, а шириной кости, статью он в деда своего. И
действительно после того исцеления взрослеет не по
дням, а по часам. Перед фотокамерой уже не тянется
вверх, чтоб выше казаться. Да и без того, когда впереди
встает, бороды отцовской уже не видать. И попробуй
назови его сейчас Бэбичкой, Агунюшкой или Крошкой...
А в военном деле уже сейчас, безо всяких скидок,
штабом полка руководить в оперативно-тактической
игре на карте потянет... И где бы не был - всегда при нем
молитвенное дыхание матери, а в письмах ее в ставку
всегда только одна просьба, чтобы Бэбичка не ленился
молиться. И он не ленится..." И уже начал чувствовать,
что вокруг Нее идет какая-то возня, которая ее очень
угнетает, хотя она не подает в этом виду.

А возня эта - вражьи козни, - так бы определил этот
процесс любой сельский батюшка. Исполнители этих
козней приняли окончательное решение:  свести ее с
ума. И самыми активными исполнителями были: почти
весь романовский клан, думские оратели, глаголом
сердце поджигатели и прочие всякие, числом и именем
- легион. Способ действия - все ее добрые дела (а других
у нее не было) выставлять за злые. Валится с ног после
изнурительных дневных операций в лазарете, где
работает операционной сестрой, - не более, чем

реклама; врожденную
застенчивость выдать за
пренебрежение; нелюбовь к
нынешним приемам и любовь

к тишине храма - за ханжество. Каждый шаг, каждое
действие обложить ядовитыми змеенышами клеветы и
ненависти. После рождения Анастасии едва до
помрачения не довели ее интрижки родственников: мол,
не может наследника родить. Едва успокоил. Когда ехал
тогда с Саровских торжеств, тогда и открыл для себя по-
настоящему книгу Ионы пророка. Большинство почему-
то считают, что главное там - это пребывание Ионы в брюхе
у кита, а главное там в другом. Напророчествовал Иона
ниневитянам от имени Бога всяческих бед за их беззакония.
А они взяли да покаялись. И, видя это, Бог кару отменил!
А Иона еще и на Бога обиделся: получается-де, что пророк
я плохой. Вот она - разница человеческого тщеславия и
Божией справедливости. Не может Господь допустить
разорение православного царства, если подданные его
каются молитвой и делом. С тех пор так и молится:
"Образумь, Господи, рабов Своих, подданных Дома
Матери Твоей, смени гнев на милость, дай им прозрение
и покаяние, как ниневитянам, отмени пророчество
страшное, но да будет во всем воля Твоя. Аминь".

- Ну, что, перестал наконец выть? Ну - молодец,
молодец, хорошая собачка. А ну-ка! - вверх взвилась его
правая рука. - Ай да прыжок!.. Ну, куда они все пропали,
Джемка? И Жилик (Жильяр - преподаватель франц. языка
- Н. Б.) какой-то не такой, глаза прячет.

Наконец они пришли.
- Папà! Джой выть перестал. Папà, я хочу, чтоб в

Кресты мы с дядей Григорием пошли.
- Это невозможно, Алексей, его больше нет. Его убили.

Мы сейчас с его погребения.
Коробка выпала из рук, все внутри сжалось и

похолодело, в ноге проснулась старая боль.
- К-как убили? Он что, на фронт ездил?
- Нет, убивают не только на фронте.
- А, а, кто, как? Как можно его убить?! Кто?! За что?!
- За то, что мы его любили. А убили наши с тобой

подданные. Граждане!
- Когда ехал сюда, ты уже знал?
- Прости, знал.
- Джойка поэтому выл?
- Да.
- А перестал почему?
- Так  панихиду отслужили, погребли, сейчас он на

пути к Царству Небесному, чего же выть?
- Ты накажешь убийц, Папà?
- Нет. Григорию Ефимычу это не надо. А убийцам Бог

воздаст.
- И ты уверен, что надо так поступить, это Его воля?
- Да.
Царевич опустил голову. Он всегда чувствовал, что его

отец имеет право говорить вот так про Божью волю.
- Но все-таки, Ники, все эти михайловичи ладно, но

Элла, как она могла дать убийцам телеграмму, что она
приветствует их патриотический акт? Это же невозможно!

- Совершенно верно, Аликс, дорогая, это невозможно,
не было телеграммы, монахиня Елизавета, вдова убитого
террористами, не может одобрить убийства. Телеграмма
подстроена полицией.

- Полицией?!
- Да они мне кипы подсовывали материалов о гулянках-

пьянках нашего Друга (Распутина - Н.Б.), которых не было.
Приходит сигнал из полиции, что он в "Яре" гуляет, а он в
это время у меня сидит. А в "Яре" гуляет какой-то
ряженый.

- Ох, Господи, иногда мне кажется, что наша семья в
таком одиночестве.

- Нет, Аликс, мы не в одиночестве, мы - в осаде.
Она со страхом посмотрела на супруга.
- А впрочем, не совсем. - он, улыбаясь, показал на

дверь. Там сидели Джой и Джемми.
- Забавная парочка, - тоже улыбаясь, сказала Царица, -

особенно смешно, как она у него под брюхом бегает, не
касаясь спиной брюха.

Джой лежал рядом с уже уснувшим хозяином, стерег
его сон, готовясь уснуть самому, и поскуливал, радуясь
миру и тишине, царившим в этой огромной замечательной
конуре под названием Александровский дворец. Мир и
тишина жили в каждом обитателе дворца, это Джой очень
остро ощущал; вдруг вспыхнувшая непонятная тоска
прошла, и ему казалось, что успокаивающие благие волны
дворцовых мира и тишины должны накрыть собой всю
землю; и вся земля должна почувствовать, какие
замечательные у него хозяева, и порадоваться за него,
английского спаниеля, живущего в русском дворце.
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потребность обратиться к первым номерам "Путь к храму" и получить посильную врачебно-консультационную помощь, или получить все статьи
рубрики всех изданий газеты, или получить доступ к собранию православной песни, или лекций, или программ... , автор жаждет заявок.

* Любая информация, изложенная в рубрике и не
имеющая особой пометки, должна восприниматься
читателем критически, имеет характер частного и
профессионального мнения. Автор несет ответственность
за все  сказанное и напечатанное пред Богом и людьми.

МОЙ СЛОВАРЬ

 ИЗ МАТЕРИАЛОВ И ТЕМ ЧЕТВЕРТОГО
ВСЕРОССИЙСКОГО СЪЕЗДА

ПРАВОСЛАВНЫХ ВРАЧЕЙ
«Âàêöèí û ... " çà"  è " ï ðî òèâ" ». Здоровье - это дар

человеку от его Творца. И относиться к нему нужно как и
к любому другому дару от Бога - сохранять и
приумножать. Особенно бережно и внимательно мы
должны относиться к здоровью наших детей, ведь основная
ответственность за его сохранение лежит именно на
родителях. В частности, родители в самом начале жизни
ребенка должны ответить на важный вопрос: будет ли
ребенок защищен от опасных болезней посредством
вакцинации  или нет?

Сегодня для того, чтобы сделать ребенку прививку,
требуется согласие родителя. И это правильно. Но любое
согласие или несогласие должно быть информированным.
Родители же, как правило, достаточной информации не
имеют, и поэтому многие из них становятся жертвами
"антипрививочной пропаганды", развернутой в
последние годы. Очень часто она ведется не совсем
добросовестными методами, а авторы далеки как от
научных исследований, так и от практической медицины.В
таких работах, как правило, умалчивается об огромной
роли, которую сыграли прививки в победе над рядом
опасных болезней, а также о том, чем грозит обществу
массовый отказ от вакцинации. Тревожит и тот факт, что
некоторые из этих авторов высказываются якобы от имени
православного сообщества, и это привело, среди
некоторой части православных родителей, к опасной
"моде" - отказываться от прививания детей без каких-либо
медицинских показаний к этому.

Ответом на подобную опасную практику и стала книга
«Вакцины...»за» и «против»», написанная православными
врачами. Её авторы в понятной и доступной форме
рассказывают о вакцинации, об отношении к прививкам
Православной Церкви в лице ее святых подвижников -
святителя Симферопольского Луки (врача В.Ф. Войно-
Ясенецкого) и святителя Московского Иннокентия
(Вениаминова). В брошюре развенчиваются мифы врагов
вакцинации, но при этом представлены объективные
сведения о возможных побочных эффектах вакцин, о том,
как их избежать, о противопоказаниях против прививок.

Книга будет полезна, в первую очередь, родителям.
Она поможет им принять ответственное решение и сделать
правильный выбор, от которого зависит здоровье детей.

Председатель Отдела по церковной
благотворительности и социальному служению

Русской Православной Церкви, председатель
Общества православных врачей России, Епископ

Орехово-Зуевский ПАНТЕЛЕИМОН.
Здоровье физическое не может быть без духовного

здоровья. Все мы созданы по образу Божьему,так будем
же стремиться, прежде всего, к правде, истине и доброте.

Наша задача вселить в Вас надежду на помощь
Божию и на помощь добрых православных врачей. Одной
из важнейших тем съезда и актуальных проблем нашего
времени явились вопросы, связанные с "прививками".
Съезд рекомендует брошюру для родителей.

- Возможно ли, чтобы одно и то же лечение у одного
и того же врача у двух больных с одним и тем же
правильно поставленным диагнозом приносило
различный эффект: полное выздоровление или
отсутствие такового?

- Бывает ли так, что больной постится: не ест мяса и
молока, а поста-то у него никого и нет?

- Правда ли, что бывают случаи, когда болящий
человек, употребляя в пищу или мясо, или
молоко,истинно находится на строгом посте?

- Вменится ли больному в грех невыполнение
назначенного врачом лечения, и не усугубит ли этот
грех течение его заболевания?

- Несет ли духовную ответственность доктор,
считающий свое служение и свой долг "работой" или
"медицинской услугой", и как такой взгляд влияет на
его личное семейное благополучие, на его здоровье,
здоровье его близких, на его ощущение смысла счастья
и радости жизни?

- Что страшнее: самому болеть неизлечимой
болезнью или в безсилии находиться рядом с
умирающим близким человеком?

- Почему доктор в течение 5 лет ежедневно
принимает от 12 до 26 таблеток, а больной ропщет от 3-
6 таблеток в течение месяца? Может быть, "болеть и
лечиться" - это страшное удовольствие для доктора?

Многое в жизни убеждает в истинности идеи, что
дух первичен для всех процессов и созданий, для всего
телесного и душевного, для жизни и смерти. Но мало
что так ярко лично меня убедило в этом, как встреча с
унынием у тяжко болящих людей. Когда, казалось бы,
все в помощь, все на выздоровление: деньги, уход и
любовь родственников, личная сиделка и личная
медсестра, молитва церкви, грамотнейшие врачи,
удачные операции, новомоднейшие лекарства.

Но нет…"все не так, как надо..";  «не-е…я другого
ждал, а этот результат меня не устраивает»...; «мне такая
безрадостная жизнь не нужна»; «я хотел вернуться к
прежней жизни, хотел по травке бегать, солнышку
радоваться, а мне ногу отрезали"…;"я хотел вернуться
к любимой работе, а мне инвалидность дали"…

Дух уныния есть дух человека, а не как нас учили -
"эмоция, чувство…". Дух -  это ко всему еще и свойство
власти, иерархии над всем,что подчинено духу - тело,
душа, разум. Это не только личность унывает, это
унывает печень, иммунитет, желудок, сердце, аппетит,
процессы всасывания полезных веществ из кишечника,
выведение всего переработанного мусора из крови…,
но организм ко всему безразличен, апатичен. Как
следствие: тело ничего не принимает, ни с чем не
вступает во взаимодействие, на него ничего не действует.
Назначенное лечение безрезультатно. Все усердие, весь
профессионализм врача безсмысленен.КПД
(коэффициент полезного действия) назначенного
лечения стремительно приближается к нулю. Все
лекарства оказываются,в конце концов, в канализации,
так и не реализовав в организме все свои полезные
лечебные свойства…

Люди,  всего лишь догадывающиеся об этом,  говорят:
все болезни от нервов, они"слышали звон, да не знают,
где он". Но нет же, не существует прямой связи в
следующем заблуждении: "все болезни от нервов"…
Нервная система точно такая же,как и прочие, точка
приложения духа, хотя и самая чувствительная. Но и ее
касаются слова Спасителя: ПОКАЙТЕСЬ, ИБО
ПРИБЛИЗИЛОСЬ И К ВАМ ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ.

Лечение - это сложнейший процесс,
благословленный Господом Богом и Творцом нашим.

…ВОПРОСЫ  БЕЗ  ОТВЕТОВ  И  ОТВЕТЫ
БЕЗ ВОПРОСОВ…

…ВРАЧУ,  ИСЦЕЛИСЯ  САМ…

При правильном его исполнении участниками данного
процесса во всяком  любом случае результатом служит
выздоровление, а при смертельном заболевании это есть
замедление губительных смертельных процессов, то есть
предоставление человеку дополнительного земного времени
для покаяния и исправления души (отсрочка смерти). Лечение
- многоплановый, многофакторный и многоуровневый
процесс.

Большинство людей, заблуждаясь, представляют его как
реализацию свойств лекарства, учености и опытности врача.
"Чем новее, чем лучше, чем дороже лекарство, тем быстрее
оно во мне реализует свои хорошие свойства, тем оно лучше
мне поможет избавиться от болезней. Чем грамотнее, опытнее,
богаче доктор, тем раньше я пойду на поправку, тем меньше у
меня будет осложнений от его лечения" - это частое и весьма
печальное заблуждение и самообман.

Участники процесса лечения - это больной, болезнь и врач.
В советские времена учили: нас, дорогой больной, трое - ты, я
(твой врач) и твоя болезнь. Если ты будешь со мной - мы вдвоем
победим болезнь, если ты будешь на стороне болезни, то ты
рано или поздно погибнешь, если ты предпочитаешь быть в
стороне, то я с болезнью один не справлюсь, я - безсилен.

Но для православного врача такое понимание процесса
лечения недостаточно и примитивно. Каждый из участников
(больной, болезнь, доктор) этого таинственного акта излечения
на своем уровне взаимодействует с источником Истины,
Творцом мира, Вседержителем. Болезнь лишь форма, хоть и
трагическая, но лишь видимая чувственная часть процесса.
Она может быть и наказанием за грех (ошибки, нарушение
законов мироздания и тела…), может быть предостережением
от гибели, вразумлением, искуплением за смертные грехи
предков, может быть и христианским подвигом. Человек,
живущий лишь нуждою тела и капризами страстной души,
ничего такого и не видит, для него "болезнь - это всегда плохо,
а здоровье - это всегда хорошо". Человек же, обращающийся с
вопросом к Богу "за что?" не с негодованием и не с
возмущением, а со смирением, за вразумлением всегда
получает ответ на свой вопрос.

Лекарь же может стать активным разумным добрым
участником процесса лечения, понимающим, Кому, чему и
зачем он служит. А может он и пассивно служить Промыслу
Божиему, как бич наказания.

И будет нам по слову пророка: за упорство в грехе будете
страшно болеть и пошлю Я вам врачей, и будут они вас мучить,
и отдадите им все средства свои, и будете искать и не найдете
излечения болезням своим…

ПОУЧЕНИЯ ОТ СВЯТЫХ ВРАЧЕЙ.
Когда, например, больной расположится благодушно

переносить болезнь свою и переносит,  враг (лукавый дух),
зная, что таким образом он утвердится в добродетели терпения,
подступает расстроить такое его благорасположение. Для сего
начинает приводить ему на ум многие добрые дела, которые
мог бы он совершить, если бы находился в другом положении,
и старается убедить его, что если б был здоров, как добре
поработал бы Богу и сколько пользы принес бы и себе, и
другим:  ходил бы в церковь, вел бы беседы, читал бы и писал
в назидание ближних и т.п. Заметив, что такие мысли
принимаются, враг почаще приводит их на ум, размножает и
раскрашивает, проводит до чувства, вызывает желания и
порывы к делам тем, представляя, как хорошо шли бы у него те
или другие дела, и возбуждая жаление, что связан по рукам и
ногам болезнию. Мало-помалу, при частых повторениях таких
мыслей и движений в душе, желание переходит в недовольство
и досадование. Прежнее благодушное терпение, таким
образом, расстраивается, и болезнь представляется уже не как
врачевство от Бога и поприще для добродетели терпения, а как
нечто неприязненное делу спасения, и желание освободиться
от нее делается неудержимым, все еще в видах получения чрез
то простора для доброделания и угождения Богу всяческого.
Доведши до чего, враг украдает из ума его и сердца эту благую
цель желания выздоровления и, оставляя одно желание
здоровья как здоровья, заставляет досадливо смотреть на
болезнь не как на препону к добру, а как на нечто
неприязненное само по себе. От сего нетерпеливость, не
врачуемая благопомышлениями, берет силу и переходит в
ропотливость и лишает больного прежнего покоя от
благодушного терпения. А враг радуется, что успел
расстроить.

Больной ли ты или бедный, терпи. Ничего, кроме терпения,
Бог от тебя не требует. Терпя благодушно, ты будешь
находиться непрерывно в добром деле. Когда ни воззрит на
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ХОЧУ ПОДЕЛИТЬСЯ С ВАМИ,
БРАТЬЯ, РАДОСТЬЮ…

РАДОСТЬЮ  ЧТЕНИЯ ЕВАНГЕЛИЯ.

тебя Бог, будет видеть, что ты делаешь добро или
пребываешь в добре, если благодушно терпишь, тогда как у
здорового дела добрые идут промежутками. Почему, желая
перемены своего положения, ты желаешь променять
лучшее на худшее?

НИКОДИМ СВЯТОГОРЕЦ. "НЕВИДИМАЯ БРАНЬ"

…и станут они одна плоть… одна плоть, только лишь
плоть - вот и всеобъемлющий ответ на различные наши
вопрошания о происхождении, об источниках,  о
справедливости телесных болезней наших, как наказание для
исправления…

…психология решает проблемы души лишь в одной
плоскости, а спасение души свершается минимум в трех
измерениях…

…враг рода человеческого лучше нас знает наши
истинные христианские сильные стороны…

…до чего же трудно даруется человеку истинное
покаяние! Да еще и потому, что оно не только граничит с
предательством по сути, но и является таковым при
сердечном и искреннем раскаянии. Именно наше
предательство ценностей князя мира сего (сатаны),
захватившего наше поврежденное, исковерканное,
пораженное смертельной болезнью существо, плодом
которого является грех. Этого предательства и требует от
детей Своих Любящий Милосердный Отец, смиренно просит
его Господь Наш Иисус Христос, и заживляет раны наши
после свершившегося болезненного покаяния, утешая
плачущего, Дух Святой. Пресвятая Троица, спаси нас…

…как же это печально, что несчастный человек настолько
вникает всем своим существом в законы тления,
катаболизма, смерти, настолько становится зависим от них,
не только в болезнях, страстных переживаниях, в мыслях,
оценках, выборе, так он, бедный и принужденный, меняет
свой духовный ориентир, что любые слово или попытки
пролить свет, даже намеки на столь плачевное состояние
погибели приводят человека в бешенство…

…почему как активный, так и пассивный атеизм
(богоборчество, язычество, натурализм и тому подобные
блудные философии), большей своею частью (и чувствами,
и эмоциями, и мыслями, и рассуждениями) устремлены к
обезличиванию Творца Мира, обезличиванию Законов и
Сил жизни и сил смерти, всех явлений, процессов, скрытых
и явленных восприятию разума человеческого? Ведь они-
то и есть проявления ангельского (идеального) личностного
Мироустроения? Возможно, в ответе найдется место и для
такого предположения: признание Личности Творца,
личности Сил, личности Законов в последующем требует
ответа на вопросы о Благости, о Милостивой
Справедливости Бога, о Его всецелой и всеобъемлющей
Промыслительности. Оно требует установления
иерархичности в начале отношений с Господом, требует
признания первичности Его Власти над собой и так далее по
Образу и Подобию всего созданного. О! А это бывает очень
болезненно и приближает всего человека к решению
другого страшного вопроса: что делать с гордыней, с этим
вирусом всех грехов, которым мы заразились от прородителя
всего зла (диавола)?Понятно! Он же всеми силами будет
противиться! А как же Природа со "своими" законами? Что
природа? Она и есть природа, стихия. Какой с нее
спрос?Какие ответственные межличностные отношения
здесь возможны!?

КИНОЗАЛ
Как  часто в наше время можно слышать жалобы педагогов и родителей на то, что дети не хотят

читать, а если и делают это, то только из-под палки. Интернет становится местом, где можно добыть
любую информацию, следовательно, зачем приобретать дорогостоящие книги? У современной молодежи
отпала необходимость посещать библиотеки. Только вот  еще каких-то 20 лет назад мы были самой
читающей страной в мире, а  сегодня в России вообще ничего не читают свыше 40% граждан. Безусловно,
плохой показатель, но что с этим можем сделать мы, родители?

Вспомним вышеупомянутые советские времена. Почти в каждой семье люди оформляли ежегодную
подписку на разные издания. Мамы читали журналы "Крестьянка" и "Работница"; папы - "Науку и жизнь";
детям выписывали журналы  "Мурзилка", "Юный натуралист". Кроме журналов, были газеты и, конечно
же, любимые книги. И в первую очередь их с удовольствием "поглощали" взрослые. А теперь подумаем,
разве будет ребенок читать, если его родители сами уже давно не брали хорошую книгу в руки? Вряд
ли. Дети - наше отражение. Если мама и папа предпочитают провести вечер возле телевизора или в
"Одноклассниках", то и дети, повзрослев, будут делать то же самое. Я уже не говорю о том, что добрая
традиция чтения на ночь во многих семьях сошла на нет. Зачем читать ребенку, если можно показать
мультик? И ведь дело даже не в дороговизне книг. При желании можно книгу найти в том же Интернете,
скачать и распечатать. Можно пользоваться электронными книгами, есть аудио книги, в конце концов -
библиотеки. Главное - желание.

Если же оно есть или  появилось, то неплохо было бы подобрать подходящую литературу как для
себя, так и для ребенка. И в первую очередь нас будет интересовать литература христианского
содержания.

«Бешеные деньги» — художественный фильм,
поставленный в 1981 году по одноимённой
комедии А. Н. Островского. К сожалению, сейчас
фильм  незаслуженно забыт и редко транслируется
по телевидению, а ведь основная  идея, раскрытая
в нем, очень актуальна для нашего времени.  Даже
само название "Бешеные деньги" сегодня как
никогда понятно каждому. Действие картины
крутится вокруг слов: "кредит" и "бюджет". А
персонажи - это столичные бездельники, которые
в беспечности  прожигают свою жизнь.  Они –
вечные должники: не успевают погасить один
кредит, как тут же берут другой.

В проблемах с долгами нет ничего нового -
люди сталкивались с ней еще в библейские
времена, и нам стоит прислушаться к словам
Священного  Писания. Уже тогда попасть во
власть заимодавцев считалось большим
несчастьем, даже проклятием: «да захватит
заимодавец все, что есть у него, и чужие да
расхитят труд его (Пс.108:11)», источником
конфликтов между людьми: «Горе мне, мать моя,
что ты родила меня человеком, который спорит и
ссорится со всею землею! никому не давал я в
рост, и мне никто не давал в рост, [а] все
проклинают меня» (Иер.15:10).

Как говорит один демотиватор в Интернете,
«мы тратим деньги, которые не заработали, на
вещи, которые нам не нужны, чтобы произвести
впечатление на людей, которые нам не нравятся».
В церковной традиции страсть к ненужным вещам
имеет свое название - мшелоимство. В картине
«Бешеные деньги» ярко показана  вся пагубность
и этой страсти, и таких страстей, как сребролюбие,
гордость, тщеславие.  Именно они становятся
источниками многочисленных несчастий для
главной героини фильма– столичной красавицы
Лидии.

Анонс фильма «Бешеные деньги»

По сюжету девушка отвергает  ухаживания
влюбленного в нее провинциала Василькова. Тот не
сдается и любой ценой пытается заполучить
расположение красавицы. В сердечные дела
молодых людей  ради забавы  вмешивается
компания купцов – известных московских транжир
и бездельников.  Они намекают Лидии, что
провинциальный «медведь» на самом деле является
миллионером. Этот факт заставляет Лидию
сменить гнев на милость и согласиться на брак с
Васильковым.

Вот только станет ли счастливым брак по
расчету?  Сможет ли девушка, привыкшая к
расточительству, оставаться в «рамках семейного

бюджета»?
Купцы веселятся, а в

семье молодоженов
разыгрывается ситуация,
подобная «укрощению
строптивой».

 В фильме снимались
такие  известные актеры,
как Юрий Яковлев,
Людмила Нильская,
Александр Михайлов,
Леонид Куравлев. Их
талантливая игра не
оставит зрителя
равнодушным, а
актуальный сюжет
картины обязательно даст
пищу для размышлений.
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Рождество засияло волшебным сияньем
И тихо спустилось с небес.
Постучалась к нам добрая сказка,
Мы ей распахнули сердца для чудес.

     Для доброй рождественской сказки
уже два раза распахиваются сердца больших
и маленьких горожан. Эта добрая сказка так
и называется - "Рождественская история".
Спектакль оба раза проходил в ДК
авиастроителей: 7 января и 15 февраля.
Спектакль поставлен силами
преподавателей и  учеников детской
воскресной школы собора Казанской иконы
Божией Матери. В спектакле принимают
участие и  прихожане  этого собора. Автор
сценария и постановщик -  преподаватель
детской воскресной школы собора Казанской иконы
Божией Матери Татьяна Инюточкина.
Знаменательно то, что спектакль проходил в

праздники, посвящённые Богомладенцу Христу, Его
встрече с миром людей.

     Зрители в зале были разные: и православные,
и неверующие, но для всех это была встреча с
Богом - для кого-то в очередной раз, а для кого-то
в первый. Равнодушных зрителей  в зале не было,
так как в большинстве своём аудитория
зрительская была детской.

Спектакль носит миссионерский характер, хотя
и рассказывается в нём о непростых отношениях
мамы и дочери. Такие отношения довольно часто
встречаются в наше время. Никто из героев прямо
не говорит о библейской заповеди послушания
родителям, почитания их, но главная мысль
спектакля - именно эта.

ЖИЗНЬ ЕПАРХИИ

"Как много зависит от
человеческого сердца. Как
стыло и больно бывает от
его холода близким, как
отталкивает оно всех от
себя. Почему, почему у
некоторых людей сердца
просыпаются и теплеют
только в самые тяжёлые
минуты, когда так трудно
что-нибудь исправить?" Эти
слова Ангела-хранителя
главной героини девочки
Любушки не оставляют
зрителей равнодушными  к

происходящему на сцене. Беда у Любушки: своим холодным
сердцем и капризами оттолкнула она самого близкого
человека - маму. Господь попустил, чтобы на время девочка
осталась одна и поняла что не количество денег,
заработанных мамой, главное, а её любовь и забота. Унесла
маму ворона Тьма к себе. Помогают Любушке искать маму
простые и добрые Снежная баба, дворник Двор-Дворыч и

собачка Лучик. Так как без Божьего
благословения ничего делать нельзя, то главный
помощник - это Ангел Божий. К нему

о б р а щ а е т с я
Любушка в тоске и
смятении: "Ангел!
Хранитель мой
святый, не оставь
меня, наставь на
путь спасения!"- и
получает от него
советы и
наставления.

О том, что
Господь ждёт

встречи с нами, и слова
Двор-Дворыча: "Летят
белые хлопья и
укрывают мир Божий.

Вот и нам Господь
крохи с неба каждый
день посылает, да мы
порой не замечаем этого,
грешным делом не
ценим". Таким образом,
простая семейная
история рассказывает
зрителям многое о мире
Православной веры.

Любовь Завьялова. ВСТРЕЧА
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НАМ ПИШУТ
ДУХОВНЫЕ ПРЧИНЫ ДЕТСКОГО

НЕВРОЗА

Довелось мне недавно стать свидетельницей одного разговора. Молодая
женщина подошла к священнику и попросила благословение, а затем с
радостью рассказала о том, что беременна и ждет двойню. Она также
попросила батюшку помолиться о своих детях. Причем говорила  это так,
как будто близнецы уже родились, и она держит их на своих руках. "Как же
Вы правы!  Жизнь ребенка начинается не с момента рождения, а с момента
зачатия. Так и есть, и так учит Церковь ", - сказал священник, благословив
женщину.

Действительно, нет большего счастья для ребенка, чем мама, которая
заботится о его душе еще до  рождения. Находясь  в материнской утробе,
ребенок реагирует на свет, звуки, на эмоциональное состояние матери. Старец
Порфирий Кавсокаливит говорил: "Что чувствует мать - печаль, боль, страх,
беспокойство и тому подобное,- живет этим и он. Если мать не желает
ребенка, не любит его, то он это чувствует, и его душе наносятся травмы,
которые сопутствуют ему всю его жизнь".  Если матери во время
беременности  не заботятся о том, чтобы вести мирную, спокойную,
размеренную жизнь, молиться и прибегать к Таинствам Церкви; если между
мужем и женой нет мира и взаимопонимания, то это отрицательно скажется
на душе ребенка.

Когда к Старцу Порфирию пришла молодая семейная пара и супруги стали
сетовать на  чрезмерное беспокойство и пугливость их  ребенка, Старец
ответил: "В этом целиком и полностью виноваты вы сами. Еще когда он
находился во чреве матери, вы своим плохим отношением друг к другу нанесли
ему душевные травмы, следы которых он будет носить на себе всю жизнь".
Как же это страшно! Получается, что мы, родители, своим неразумным
поведением сами готовим почву для будущих проблем с детьми, коими могут
стать и различные психические заболевания.  Например, неврозы. Сейчас
невроз - это довольно распространенное заболевание не только среди взрослых,
но и среди детей. По сути это срыв в работе нервной системы из-за ее
перенапряжения, чрезмерных на нее нагрузок, с которыми ей пока справиться
невозможно в силу особенностей возраста.

Обычно родители попадают на прием к неврологу или психотерапевту с
жалобами, например, на  повышенную нервную возбудимость, нарушение сна,
непроизвольные подергивания, напряжения лицевых мышц. И первый вопрос,
который обычно задает специалист родителям, звучит примерно так: "Как
проходила беременность мамы?" Любой врач, даже не будучи православным,
с уверенностью скажет, что стрессы и сильные негативные переживания
мамы в этот период нежелательны. Когда идет формирование головного мозга,
нервной системы, на здоровье ребенка может повлиять все.

Старец Порфирий Кавсокаливит советовал одному врачу: "Говори
женщинам, что они должны осознавать, как высоко почтил их Бог, сподобив
стать матерями. С момента зачатия плода они носят в себе вторую жизнь.
Пусть они разговаривают с младенцем, ласкают его, поглаживая свой живот.
Ребенок неким таинственным образом все это чувствует. Матери должны с
любовью молиться о своих детях. Ребенок, как уже родившийся, так и
находящийся еще во чреве, чувствует недостаток материнской любви,
нервозность матери, ее гнев, ненависть и получает травмы, последствия
которых будет ощущать всю свою жизнь. Святые чувства матери и ее святая
жизнь освящают младенца с самого момента его зачатия. Все, что я только
что сказал, надо хорошо помнить не только матерям, но и будущим отцам
тоже".

Православный психотерапевт Дмитрий Авдеев как-то сказал в одном
интервью, что поставщиком детских неврозов является "неладная семья".

 По сути, если у ребенка обнаружилось психическое расстройство -
это первый признак того, что родителям нужно обратить пристальное
внимание на свою духовную жизнь. Дети, особенно маленькие, не могут
объяснить причины своих страхов и переживаний. Организм сигнализирует
об этом психическими нарушениями, и если их не лечить вовремя, то они
могут перерождаться в устойчивые аномалии характера, а в крайнем
случае - в тяжелые психические заболевания. В чем же должно состоять
лечение? "Одна воспитанная и образованная женщина посетила Старца,
чтобы поделиться с ним своими мучениями из-за неврастении своего
ребенка. Слова отца Порфирия прозвучали для нее как гром среди ясного
неба. Старец сказал, что ребенок заболел из-за ее гордости, и он
выздоровеет, если она будет смиряться и начнет жить духовной жизнью".
Другой женщине, ребенок которой также страдал неврастенией, отец
Порфирий даже открыл,  как произойдет выздоровление ее сына: "он
исцелится тогда, когда его мать станет святой. А первый шаг к святости
для нее будет состоять в том, что она бросит курить". Из всего этого
видно, что родителям, прежде всего, нужно "лечить" свою душу:
задуматься о своих грехах, обратиться в молитве к Господу - это и будут
первые шаги на пути к исцелению ребенка.

Мы, родители, должны научиться бережному обращению с детьми.
Часто причинами детских неврозов становятся требования родителей,
превышающие возможности и потребности детей. Так, страдающему отцу,
который привел к Старцу своего больного ребенка, отец Порфирий сказал:

"Твой сын хороший, но, поскольку ты заставлял его быть в школе отличником, он
не выдержал, "сломался" и заболел неврастенией".

"А как же я, когда был ребенком, пережил столько войн, лишений, и ничего со
мной не случилось?" - спросил отец. "Но ты жил в другое время", - ответил Старец.
Иногда мы просто замучиваем детей, сравнивая их поведение со своим в том же
возрасте. Зачастую эти сравнения бывают не в пользу ребенка, и как же это
травмирует детскую душу! Нам, родителям, нельзя забывать, что ребенка дает
Господь, и мы должны принимать и любить его таким, какой он есть. Если,
например,  у дитя нет особых способностей к обучению, то не стоит от него
требовать недостижимого. Ругань, упреки, насмешки  травмируют детскую душу.
Гораздо лучше сделают родители, если обратятся в молитве к Господу, Пресвятой
Богородице. Можно прочесть ребенку житие преподобного Сергия Радонежского,
которому тоже сначала не давалась грамота; житие Святого праведного Иоанна
Кронштадского. Известно, что он  был самым отстающим учеником в приходском
Архангельском училище. Но по милости Божьей, благодаря пламенной молитве,
они не только преуспели в грамоте, но и стали светильниками Русской Православной
Церкви. Возможно, ребенок вдохновится этими примерами и будет сам просить
Господа о даровании ума.

Часто неврозы у детей возникают после просмотра некоторых фильмов,
телепередач и даже мультфильмов. Жестокая, страшная, эмоционально
напряженная сцена, увиденная ребенком, может вызвать  внезапную психическую
травму. Необходимо оберегать неокрепшие детские души от разного рода
непотребщины, которая обильно изливается с экранов телевизоров. Для этого нужно
контролировать ту информацию, которую получает ребенок через телевидение и
интернет.

 Но самое главное - нужно самим вести благочестивую жизнь и своим добрым
примером указывать ребенку путь ко спасению. Психотерапевт Дмитрий Авдеев
говорил, обращаясь к родителям: "Только идя навстречу Богу, возлюбив друг друга
через любовь ко Творцу, семья обретает подлинное счастье и полноту бытия. Это
доказывается жизнью, подтверждается историей. Через веру, покаяние,
совместные молитвы, христианское воспитание детей и взаимную любовь супруги
идут к главной цели - Царствию Божиему".

АННА ЧЕТВЕРИКОВА
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Татьяна Инюточкина

МАСЛЕНИЦА ПРИШЛА
Масленичная неделя началась обильными

снегопадами. Снег шёл и шёл хлопьями,будто
бесчисленные  охапки белых одуванчиков летели с
неба. Их парашютики успокоились только тогда,
когда весь старый, уже  по-весеннему почерневший
снег  обновился и оброс чистыми пуховыми
сугробами.  Они высились горами мягких пышных
подушек и перин, приглашая всех поваляться,
зарыться и от души попрыгать в них. Разве могла
Тася не откликнуться на этот призыв?!!! Поэтому
в субботу, когда к ним в гости на блины пришла
мамина подруга тётя Оля с Маришкой, Тасе срочно
захотелось поиграть во дворе. Маришка была не
против, а тут ещё Люда с соседнего подъезда
прибежала и тоже позвала гулять.

- Ну, хорошо, пока мы на стол накрываем да
блинов напечем,  идите, - сказала мама. - Я папе
позвоню, он в магазин пошёл,  с ним и вернётесь.

 Весёлый, попискивающий клубок девчонок
покатился из подъезда во двор. Во дворе они
встретили Мишу, который  покорно бегал за своим
счастливым спаниелем, а тот  скакал и собирал
длинными ушами снег. Троица присоединилась к
этой игре в убегалки-догонялки, пока не наткнулась
на забор, который окружал здание детского
эстетического центра. Забор был  деревянный и
состоял из ячеек, по которым легко можно было
забраться наверх и расположиться на
заключительной широкой доске-площадке. Что они
и сделали, общими усилиями заодно затащив и

спаниеля.   А внизу, с обратной стороны забора, их
уже ждали сугробы.  Миша крикнул: "Ура!" - и
солдатиком нырнул в снег. За ним отважно ринулся,
на лету распластав толстые лапы, пёс, за ними
гроздьями посыпались Маришка и Люда. Тася,
которая была младше всех, кульком плюхнулась
рядом. Снег почти сомкнулся у неё над головой, и,
захлебнувшись от восторга, хохоча и барахтаясь,
она стала выбираться из плена.  К ней обрадованно
метнулся спаниель,  стал облизывать Тасино
заснеженное лицо,  барабаня и толкая её лапами.
Отбиваясь, Тася опять полезла штурмовать забор,
в упоении с друзьями прыгать ещё и ещё в
пушистую перину. А потом вдруг они увидели,

что из дверей эстетического центра
выбежала гурьба ребятишек  и
взрослых. Взрослые несли в руках на
шесте огромную разряженную куклу
в платке и юбке. Тася, Маришка,
Люда и Миша замерли от такого
зрелища и повисли на заборе.  А
дальше происходило нечто странное:
куклу установили в снег, все взялись
за руки и стали водить вокруг неё
хоровод со словами: "Масленица,
Масленица!!!" А затем совсем
непонятное:  куклу стали поджигать
и раздувать огонь. Пламя побежало
по юбке, перебросилось на
соломенные руки, голову и охватило
её всю! Кукла стала от этого оживать
и корчиться в отчаянной пляске между красными
языками кострища. Тася с криком: "Что вы
делаете!!!" - кубарем скатилась вниз и,
пробиваясь сквозь сугробы, побежала к  ней.

- Тася! Тася, стой! Ты куда! - закричали друзья,
но Тася их не слышала. Пока она добралась до
куклы, та уже почернела, скукожилась и распалась
в пепел. Вместо неё остался шест с головешками
обожжённых рук-перекладин. Он напоминал собой
крест-распятие. Тася оцепенело остановилась
рядом и смотрела на него, а вокруг все, оживлённо
переговариваясь, уже расходились,  не замечая
Тасиного состояния. Тася оглянулась назад и

увидела папу, перемахнувшего
через забор и бегущего к ней
навстречу. За ним мчались
Маришка,  Миша и спаниель.
Папа схватил Тасю в охапку и
прижал к себе.

- Папа, папа, что это было?
Зачем они её сожгли?!!! - в
отчаянии  повторяла Тася.

- Дочка, я тебе  всё объясню
дома, ты подожди маленько!!!

В это время они услышали со
стороны забора безутешные
крики. На заборе висела Люда, и
почему-то на одной ноге у неё не
было сапога. Теперь все
развернулись и устремились к
Люде. "Там тоже что-то

произошло чрезвычайное!" - мелькнуло в голове
у Таси. И точно!  Люда бросилась со всеми,
вслед за убегающей Тасей, а вынырнула из
сугроба уже без  сапога. Папа усадил Люду  на
перекладину забора и быстро, пока нога не
замёрзла, намотал на неё свой шарф. Все стали
отчаянно копать варежками снег, но сапога не
было.  Люда расстроилась и стала причитать, что
ей достанется от матери и в чём же она теперь
будет ходить в школу! А сапог в снегу  как в воду
канул. Спаниель старательно всё вынюхивал и рыл
вместе со всеми. И - «да здравствуют собаки -
друзья человеков!!!»

Вынырнул с сапогом в зубах. Миша бросился к нему,
но не тут-то было! Песик понял, что игра продолжается,
и бросился наутёк. Тася с Маришкой ему наперерез. В
общем, получилась куча-мала. Папа достал из пакета
сосиску,  спаниель резко изменил ход своих намерений
и благополучно променял сапог на угощение. Люда
ликовала! Сушиться все пошли к Тасе. Там уже стояла
на столе горка с румяными кружевными блинами. Все
с удовольствием потянулись к ним. Складывали их
треугольными платочками и макали: кто в растопленное
масло, кто в сметану, а Тася любила окунать в капустный
рассол. Объеденье!!! За трапезой папа  рассказал всем
про сгоревшее чучело куклы Масленицы. Оказывается,
так поступали раньше язычники. Они не помнили о
настоящем Боге, который создал и небо, и землю, и всё
живое на ней. И поклонялись не Ему, а тому, что Он
создал, и обожествляли это. Например, могли молиться
солнцу, реке, земле, животным и ждать от них помощи.
И совсем не понимали, что всем этим распоряжается
только Бог, и всё, что Он создал, зависит от Него, и они
сами, люди, тоже. Чучело называли не Масленица, а
Комоедица и, сжигая, приносили в жертву богам
плодородия. Язычники считали, что боги смилостивятся
и дадут хороший урожай и добрую весну.

- Всё это, дети, на самом деле противно Богу, и Он
это не благословляет. Поэтому никогда не участвуйте в
таких игрищах.  А православные Христиане справляют
Масленицу перед Великим постом. Ещё  её называют
сырная неделя или мясопустная. Мясо уже не
употребляют, а вот сыр, масло, молоко - пожалуйста!
Ходят к родным и друзьям в гости, пекут блины,
общаются и угощают всех.  Ну, вот как мы сейчас с
вами. А завтра наступит  Прощеное Воскресение, когда
все просят прощения  друг у друга, забывая  обиды и
разногласия. Только об этом мы поговорим чуть позже.

Тася взяла очередной пышащий жаром блинчик,
заглянула сквозь просветы его дырочек и, увидев в них
Маришку, Мишу и Люду,  произнесла: "Поздравляю всех
с Настоящей Масленицей!" В это время её носом в
коленку ткнул спаниель,  облизнулся, протянул лапу и
вопросительно посмотрел в глаза.

- Тебя тоже с Масленицей! - рассмеялась Тася и
щедро поделилась с пёсиком своим блинчиком.


